
Definitiver Zeitplan Aktive, U20M, U18M, U16M, Frauen, U20W, U18W, U16W
MasM, MasW

Zeit Lauf Aktive U20M U18M U16M Fr/U20W U18W U16W MasM MasW
Mittwoch, 22.05.2019

19.00            110H EL U20M Kugel Kugel Kugel Diskus Diskus Diskus
Weit Weit

19.05            110H EL U18M
19.15            100H EL U18W
19.25            100 VL F/U20W
19.45            Block Siegerehrung
19.55            100 EL A
20.00            100 EL U20M Weit Weit Kugel Kugel
20.05            100 EL U18M
20.10            100 EL U18W
20.20            100 EL F/U20W
20.30            Block Siegerehrung
20.45            800 EL U18W Diskus Diskus Diskus
20.55            800 EL F/U20W
21.05            800 EL A/U20M/U18M

Freitag, 24.05.2019
18.30            Hammer Speer Speer Hammer 7.26 Speer

Hoch 2 Hoch 2 Hoch 1
18.45            600 U10W
18.50            600 U10M
18.55            600 U12W
19.05            600 U12M
19.15            600 U14W
19.25            600 U14M
19.35            600 U16W
19.30            Stab Stab

Speer Speer 7-4
19.45            Block Siegerehrungen
20.00            400 EL U18W Hammer Hammer 6-3 Hammer

Hoch 2
20.05            400 EL F/U20W
20.10            400 EL A/U20M/U18M
20.15            400 EL MaM
20.40            200 EL U18W
20.45            200 EL F/U20W Speer Speer Speer 8
20.50            200 EL A/U20M/U18M
20.55            Block Siegerehrungen
21.10            1500 A
21.20            1500 MaM

1500 MaW
21.45            Staffel  

VL=Vorlauf EL=Endlauf A=Aktive F/U20W=Frauen/U20W
MasM=Masters männlich MasW=Masters weiblich 
Bei den 100m-Sprints gibt es nur Vorläufe und Finals
Bei allen anderen Läufen in Bahnen gibt es nur Endläufe auf Zeit 16.05.19


