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Fitness +  Spiele 
 

 

Programm Januar - Juli 2024 
 

 
Datum Zeit Was Wo     Verantwortlicher 
 

12. Januar 20.00 Uhr Training Stadthalle Kleinholz   

19. Januar 20.00 Uhr Training Stadthalle Kleinholz  

26. Januar 20.00 Uhr Training Stadthalle Kleinholz   

02. Februar 20.00 Uhr Training Stadthalle Kleinholz 

09. Februar 20.00 Uhr Training Stadthalle Kleinholz   

16. Februar 20.00 Uhr Step-Aerobic Stadthalle Kleinholz  Manuela Baselgia   

23. Februar 20.00 Uhr Training  

01. März 20.00 Uhr Bodyweight Training Stadthalle Kleinholz  Marcel Suter    

08. März 19.00 Uhr GV TVO Stadthalle Kleinholz  

15. März 20.00 Uhr Training Stadthalle Kleinholz 

22. März  (Halle besetzt, GV Raiffeisen)   

29. März  Karfreitag, Kein Training 

05. April 20.00 Uhr Training, Einrichten Foyer Stadthalle Kleinholz 

06. April 13.00 – 23 Uhr Der TV Olten-Tag Stadthalle Kleinholz  

12. April 20.00 Uhr Bodyweight Training Stadthalle Kleinholz  Marcel Suter 
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Datum Zeit Was Wo    Verantworlicher 

 

19. April 20.00 Uhr Training Stadthalle Kleinholz      

26. April 20.00 Uhr Halle besetzt (ESV Olten) Stadthalle Kleinholz   

03. Mai 20.15 Uhr  Training Stadthalle Kleinholz  

17. Mai 20.15 Uhr Step-Aerobic Stadthalle Kleinholz  Manuela Baselgia   

24. - 26.Mai  Helfereinsatz OL Weltcup in Olten 

  Kirchgasse und Munzingerplatz 

31. Mai 20.15 Uhr Besetzt HV Olten Stadthalle Kleinholz   

07. Juni 20.15 Uhr Bodyweight Training Stadthalle Kleinholz  Marcel Suter    

14. Juni 20.15 Uhr Training Stadthalle Kleinholz   

21. Juni 20.15 Uhr Training Stadthalle Kleinholz    

28. Juni 20.15 Uhr Training Stadthalle Kleinholz 

05. Juli 20.15 Uhr Training Stadthalle Kleinholz 

 

 

 


