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Wir produzieren vorfabrizierte Betonelemente von hdochster Qualitat.
MULLER-STEINAG Prompt, wirtschaftlich und zuverlassig. Mit erstklassigem Service von A—Z.

Q Q ELEMENT AG Wir bieten innovative Losungen fir alle Bereiche der Bauindustrie.
Produkte unserer Marken BRUN, CAVAG, FAVERIT®, ZANOLI.

MULLER-STEINAG ELEMENT AG | Werk Daniken | 0848 200 210 | www.mueller-steinag.ch
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Wo haben Sie Ihre Sommerferien verbracht? Im heimischen Garten, am Aareufer, auf der Alp oder am Mittelmeer-
strand? Hauptsache, Sie konnten sich erholen bei Sport, Spiel und Spass oder auch einmal einfach beim Nichtstun.
In der aktuellen Ausgabe finden Sie Berichte aus diversen Riegen liber deren Sommeraktivitaten. Falls Sie personlich
noch eine Mdglichkeit suchen, sich regelmassiger sportlich zu betatigen, und dies zudem in angenehmer Gesellschaft:
Zogern Sie nicht und schauen Sie im nachsten Training der Riege Ihrer Wahl rein.

Sportliche Griisse
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Kaspar Riediker, Leiter Redaktionskommission
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Luca Hanni begleitet von der Oltner Musikschule

Schulfest

Text: Kaspar Riediker, Bilder: Beat Nyffenegger und Kaspar Riediker

Jedes zweite Jahr findet in Olten das traditionelle Schulfest
statt. Zeit, ein Wochenende mit Umzug und Musik, Speis und
Trank unter dem Platanendach der Schiitzenmatt zu verbringen.
Fir den Turnverein ist dies ein intensives Wochenende. Naser
Alimi mit der Organisation unserer Festwirtschaft und Beat Ny-
ffenegger mit der Planung der 50 Helfereinsatze haben jeweils
schon Wochen zuvor alle Hande voll zu tun. Wenn dann unser
Zelt steht, alles eingerichtet ist und die Helfer hinter dem Buffet
bereitstehen, kann es losgehen. Ein Renner, speziell bei den
Schulkindern, ist unser feiner Hamburger. Bei den hochsommer-
lichen Verhaltnissen wurden dieses Jahr nicht nur alle 950 Ham-
burger, sondern auch die ganze Getrankepalette ausverkauft.
Etwas weniger gut liefen dagegen wetterbedingt unsere Torten
und Kuchen. Wie gewohnt hatten wir mit 80 Gebacken eine
sehr breite Auswahl von den fleissigen Zuckerbackerinnen und
Konditoren im Verein erhalten: Schwarzwaldertorten, Schwe-
dentorten, Quarktorten, Rieblitorten, Schokoladenkuchen,

Kleiner Teil unserer Kuchen- und Tortenauswahl

4  SPORTREVUE

Tirolerkuchen, Muffins, Zitronencake, Mandelkuchen, um nur
ein paar zu nennen. Zusammen mit einem feinen Espresso oder
Café Creme ist dies bei etwas frischeren Temperaturen dusserst
beliebt. Aber eben, die Hitze machte uns hier einen Strich durch
die Rechnung. Kaffee und Kuchen fanden unterdurchschnitt-
lichen Absatz. Andererseits freute dies die Bewohner des
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Im Schatten ist es angenehm

Hauses zur Heimat und des Chinderhuus Elisabeth. Die Ubrig
gebliebenen Gebacke brachten wir diesen beiden Institutionen
vorbei und wir sind sicher, dass damit alle Kuchen und Torten
einen dankbaren Abnehmer fanden.

Vielen Dank allen Helferinnen und Helfern, welche mit ihrem Ein-
satz wertvolle Beitrage in die Riegenkasse erhalten und dariiber
hinaus auch Gelegenheit haben, (iber den Tellerrand der Riege
hinaus noch Leute aus den anderen Riegen kennenzulernen.

AESCHLIMANKN AG
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D -
- Daniker und Oltner im Stadion Kleinholz

Bannerstafette

Text: Kaspar Riediker, Bilder: Erwin von Arx

Fiir den Transport der riesigen Fahne des Schweizerischen
Turnverbands vom vormaligen zum aktuellen Standort des
Eidgendssischen Turnfests hatte sich das OK die schone Idee
der Bannerstafette ausgedacht. In Etappen, die mit einer ver-
gnliglichen Velofahrt problemlos zu bewaltigen sind, wurde
so die Fahne am ersten Tag in unserer Region transportiert.
Speziell fiir diesen Anlass waren ein in den ETF-Farben ge-
spritztes Elektrovelo und ein passender Anhanger mit Fah-
nenhalterung zur Verfligung gestellt worden. Damit machten
sich die Aarauer bei bestem Friihsommerwetter auf den Weg
nach Daniken. Dort wurden sie vom nachsten Verein begriisst
und verpflegt. Die Fahne wurde nun von den Danikern nach
Olten transportiert — allerdings nicht ohne Komplikationen,
da das ETF-Velo einen Schaden hatte. Somit musste zuerst
ein passendes Elektrovelo gefunden werden, womit der An-
hanger mit Fahne dann nach Olten aufbrechen konnte. Bei
unserem Clubhaus angekommen, wurden Gruppenfotos im
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Gunzgen voraus mit dem Jura im Hintergrund
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Oltner und Gunzger Gruppenbild

Stadion gemacht und Naser bewirtete die Daniker mit Wienerli
und Getranken. Etwa 15 Oltner und Hagendorfler machten
sich dann, hauptsachlich der Diinnern entlang, auf den Weg
nach Gunzgen, wo wir unsererseits von ca. 40 Gunzgern mit
einem Apéro begriisst wurden. Die meisten von uns kehrten
dann nochmals ins Clubhaus zuriick, wo es auch fiir uns noch
Wienerli gab. Der Anlass hat allen Beteiligten gefallen und
gab uns trotz verpasster Teilnahme am ETF in Lausanne noch
Gelegenheit, unser etwas eingerostetes Schulfranzdsisch zu
iiben. Dies, weil die Fahne von frankophonen Vertreterinnen
des OKs aus dem Waadtland begleitet wurde.

Restaurant Fliigelrad
+41(0)62 296
fluegel

¥4 dstr. 36 CH-4600 Olten
pw.fliigelrad.ch
win.ch
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VOLLEYBALL

VB Sommeraktivitaten

Text und Bilder: Kaspar Riediker

Schon bald wird die neue Meisterschaft wieder starten, diesmal
in der Starkeklasse B. Nach dem Aufstieg aus dem C ist es
sehr wertvoll fiir uns, mit Manuel Waller einen technisch sehr
starken und aufmerksamen Trainer zu haben, welcher in jedem
Training mit gelibtem Auge fiirs Detail an unseren technischen
und taktischen Fahigkeiten arbeitet. Speziell in den heissen
Sommerwochen verbrachten wir auch Zeit im Sand. Auf dem
Beachfeld in Hagendorf merkt man jeweils rasch, dass es fiir
einen Smash mehr Kraft in den Beinen braucht, um die nétige
Hohe zu erhalten. Zudem blendet die Sonne, verweht der Wind
die Balle und der ganze Korper ist wie paniert. Und dennoch ist
es schoner, als in der heissen Halle zu verschmachten.
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Kantonale Meister-
schaften 2025

Text: Stefan Grob, Bilder: Erwin von Arx

Die diesjahrigen Kantonalen Einkampfmeisterschaften im Sta-
dion Kleinholz verliefen fiir den TVO sehr erfolgreich. Insgesamt
konnten 25 Medaillen errungen werden, davon fiinf Goldme-
daillen. Herzlichen Gliickwunsch den Athletinnen und Athleten.
Nachfolgend sind die TVO Medaillengewinner aufgelistet:

TVO Medaillengewinner 2025

. e

1. Rang Josua Heller 400/800 Manner
1. Rang Joél Andenmatten 3000 Manner
1. Rang Orlando Schmid 200/100 U20M/U18M
2. Rang Andrin Thommen 200 Manner
2. Rang Joél Andenmatten 400 Manner
2. Rang Julien Hagmann 400 u18Mm
2.Rang Sina Widmer 400 Frauen
2. Rang Rayann Kwao 60H u14w
2.Rang Lisa Biichel Hoch u12w
3. Rang Joél Andenmatten 800 Manner
3. Rang Josua Heller 3000 Manner
3. Rang Lucien Hagmann 400/Weit/200 Manner/U20M
3. Rang Arik Heller 110H/ Kugel/ Speer u14M
3. Rang Sina Stirnimann Speer Frauen
3. Rang Sina Widmer 200 u18w
3. Rang Aisha Comparone Hoch u1ew
3. Rang Lisa Biichel 60 /Weit u12w
3. Rang Elena Kolliker 600 utow
FUR SPORT UND FREIZEIT
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Steeple Schweizermeisterschaften

Text: Stefan Grob, Bilder: Erwin von Arx

Die Steeple Schweizermeisterschaften wurden ins Programm
der Einkampfmeisterschaften integriert. Das Stadion Kleinholz
bot fiir diese Disziplin optimale Voraussetzungen. Zahlreiche
Athletinnen und Athleten nutzten die Gelegenheit, um an die-
sem eher selten gelaufenen Hindernislauf teilzunehmen. Man
konnte (iber die Distanzen 2000m und 3000m an den Start
gehen. Besonders spektakular war es, die Lauferinnen und
Laufer Giber den Wassergraben springen zu sehen.

FUR SPORT UND FREIZEIT
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Beriihmt fiir Qualitat auf hochstem Niveau.

Wenn fir Sie Zuverlassigkeit und Sicherheit bei
jedem Vorhaben erste Prioritat haben, sind Sie
bei uns genau richtig.

“Der verléii;'gérte Arm fiir Ihr Business

SkyAccess AG, Diinnernstrasse 24, CH-4702 Oensingen,
061816 60 00, mail@skyaccess.ch; www.skyaccess.ch
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Turnen

L

MANNERRIEGE

Turnen, Wandern und Gesprache

Man fiihlt sich in einer vertrauten Gruppe von Men-
schen geborgen, ob im Turnen oder beim Wandern.

Text: Gunter Thiel, Bilder: Hans Eberhard

Dieses Dreierangebot der Mannerriege
ist umfassend und bietet allen etwas. Es
ist fast so gut wie das 3-Saulenprinzip
der Schweizer Altersversorgung. Der Un-
terschied zugunsten der Mannerriege ist,
dass sich jeder dort einklinken kann wo
er stark ist. Wer noch jede Menge Kraft
hat, turnt und wandert. Wer mehr Pausen
braucht, Iasst eine Diszipin aus. Wer schon
ein Veteran ist, turnt oder wandert nur ein
Teilpensum und fiihrt langere Gesprache.

Turnen

Es lebe die Kameradschaft, welche schon
in der Garderobe beginnt. Was hier an
Gesprachen begonnen wird, wird auch in
die Turnhalle mitgenommen und dort auf
dem Wartebankli weitergefiihrt. In der
Mannerriege kommt man sehr rechtzei-
tig und bis das Training startet, hat man
sich viel zu sagen.

Dann geht es los. Noch rasch die Neuig-
keiten durch Prasident und Oberturner
und schon lauft die Musik. 30 Minuten
Aufwarmen mit einem Programm, das
fiir alle Jahrgange machbar ist. Nachher
wird in zwei Gruppen z. B. Theraband
und Gymnastikballe geturnt. In der
Halbzeit wird gewechselt. Zum Schluss
kommt noch ein Spiel und dann gehen
die Gesprache in der Garderobe und
Dusche, und zuletzt in der «Beiz» weiter.

Wandern

Die Wanderungen werden vom Fiihrungs-
team mit Ort, Start, Zeit und Ziel pfannen-
fertig vorbereitet und per Mail rechtzeitig
angekiindigt. Schon beim Treffpunkt Bahn-
hof, Bushaltestelle oder in Olten z. B. bei der
«Wildsau» bei der alten Briicke, fangen die
Gesprache an und werden beim Wandern
in kleinen Gruppen weitergefiihrt. Es gibt
Wanderungen, da bleibt nicht viel Luft zum
Reden. Entweder weil die Spitze zu schnell
marschiert oder weil es bergauf geht. Mit
tiber 40 verschiedenen Wanderzielen und
Beizen wird da schon ein grosses Gebiet
unter die Fiisse genommen. Da nicht alle
Wanderungen gleich anstrengend sind,

12 SPORTREVUE

wahlt jeder aus. Ich komme mit oder kom-
me mit 6V oder mit einigen Kameraden
zusammen im Auto. Am Zielort trift man
sich, isst und trinkt und redet und macht
vielleicht noch einen Jass.

Gesprache

Im Gesprach erzahlt und erféhrt man. Man
kann den Gesprachspartner auswahlen.
Man kann dreinreden, Spriiche klopfen
oder ernsthafte Themen Uber Politik, Geld
oder Gesundheit behandeln. Oft ist ein
Gesprach sehr ernst, oft aber auch sehr
lustig. Man kann klagen und wird gehort.
Man kann fragen und erhalt Antworten.
Man fiihlt sich in einer vertrauten Grup-
pe von Menschen geborgen. Ob im
Turnen oder beim Wandern.

Manuela fordert uns immer mit neuen Ubungen.

Wandern

Gliickwiinsche zum Geburtstag

Wiederum diirfen wir Kameraden
herzlich zum Geburtstag gratulieren!

75 Jahre — Christoph Rast,
am 20. September 2025

93 Jahre — Emil Fliickiger,
am 4. November 2025

75 Jahre — Peter Fromm,
am 17. November 2025

FUR SPORT UND FREIZEIT
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Gesprache beim Helferessen vor der Bergli-Hiitte. Foaai s 4 Gesprache nach der Waldturnstunde.

FUR SPORT UND FREIZEIT
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Trainingsbhesuch bei der Ringerriege

Text und Bilder: Rudolf Naf

Dienstagabend 20.00 Uhr in der Sali-Turnhalle. Der technische |
Leiter Naser Alimi und der Trainer Jovica Papic sowie 10 Akteure F
der Ringerriege sind bereits umgezogen in der Halle — bereit fiir

das heutige Training. Bevor mit dem Training jedoch begonnen | I
werden kann, muss der Hallenboden entsprechend noch vor- |
bereitet werden. Ohne grosse Anweisungen legen die Akteure i
Matten, schon aneinandergereiht, auf dem Hallenboden aus. m
Dariiber wird anschliessend die Ringermatte ausgebreitet und
befestigt. Nach einer kurzen Begriissung durch Naser Alimi
beginnt das Training. Die ersten 20 bis 30 Minuten werden
flir das Aufwéarmen der Muskulatur aufgewendet. In diversen
Ubungen, unter der Leitung von Jovica Papic, werden so die
Arm-, Bein- und Halsmuskulatur aufgewarmt. Danach gibt es
eine kurze Trinkpause.
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Aufwarmen von Armen, Beinen, Schultern
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Aufwarmen der Kopf- und Halsmuskulatur

Nun beginnt der zweite, technische Teil des heutigen Abends. Die-

ser dauert 60 Minuten. Zuerst wird die Ubung durch den Trainer
vorgezeigt und erldutert und danach werden immer Zweiergruppen
gebildet, um das Gezeigte nachzumachen. Der technische Leiter
und der Trainer zirkulieren in der Runde und geben hin und wieder
Ratschlage, auf was zu achten ist und was noch verbessert werden

muss. Am Schluss wird dann doch noch wettkampfmassig gerungen.
Der Abend vergeht so wie im Flug und schon bald ist es wieder Zeit,
die Ringermatte zusammenzulegen und die anderen Matten im Ma-

=
Wettkampftraining

FUR SPORT UND FREIZEIT
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terialraum zu versorgen. Ausgepowert, aber gliicklich, begeben sich
die Akteure nun in die Umkleidekabinen, um sich nach dem schweiss-
treibenden Abend eine wohlverdiente Dusche zu genehmigen. Dem
technischen Leiter Naser Alimi und dem Trainer Jovica Papic danke
ich fiir den interessanten Abend.

Wettkampftraining

15
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Wettkampftraining

wiinschen den Teilnehmenden und dem Trainer Jovica

unter anderem mit Glocken, Velos, Schnitzereien, etc.

& Wettkampftraining

Am 28. Juni 2025 wird der Trainer Jovica Papic zusammen mit
5 Aktiven am 48. Zentralschweizer Ringertag in Vorderthal SZ
teilnehmen. Dies wird fiir die meisten der jungen Ringer der
erste aktive Wettkampf sein. Gekampft wird im Sdgemehlring.
Organisiert wird der Anlass von der Ringerriege Tuggen. Wir

jetzt schon viel Gliick und wer weiss, vielleicht gelingt dem
einen oder anderen auch noch ein Podestplatz. Das Organisa-
tionskomitee wartet mit einem schonen Gabentempel auf, so

-~
Sie punkten im Sport.

Wir als Partner fiir Versicherungen
und Vorsorge.

Roger Villars, Versicherungs- und Vorsorgeberater
M 079 523 13 56, roger.villars@mobiliar.ch

Generalagentur Olten
Fabian Aebi-Marbach

Baslerstrasse 32
4601 Olten

T 062 205 8181 : HH
olten@mobiliar.ch dle MObIIIar
mobiliar.ch

SPORTREVUE
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Bronzemedaille fiir die Jugi

Text und Bilder: Brigitte Nyffenegger

Unser motiviertes Jugi-Team hat am regionalen Jugendspieltag
in Lostorf teilgenommen und ist erfolgreich zurlickgekehrt. Zur
Unterstlitzung des Teams mitgereist sind Eltern, Geschwister
und Beat Nyffenegger als Kampfrichter.

Nach den Aufregungen am frithen Morgen, weil zwei Kinder
nicht am Treffpunkt auftauchten und diese zuerst zu Hause
abgeholt werden mussten, fuhren wir gemeinsam in den El-
tern-Taxis nach Lostorf. Es lag ein strenger Tag vor uns, weil
die beiden Auswechselspieler verletzt oder krankheitshalber
ausfielen. Somit mussten immer alle 6 Kinder auf dem Spielfeld
stehen. Die letzten beiden Spiele bestritten sie sogar nur noch
zu flinft, denn Zoé musste vorzeitig gehen.

Gelebter Teamgeist

FUR SPORT UND FREIZEIT
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Bei der Ankunft auf dem Festgelande liessen wir uns im Schat-
ten eines Baumes nieder. Nach der Jugishirt-Verteilung begann
auch schon bald die erste Spielrunde. Tenzin Yutsong war das
«Maskottchen» des Teams und die Kinder verbrachten auch die
spielfreie Zeit miteinander.

Wir starteten als Mixed-Mannschaft in der Kategorie Unter-
stufe. Es nahmen sechs Mannschaften teil und jeder spielte
gegen jeden. Somit wurde am Vormittag 5x Ringball und am
Nachmittag 5x Volkerball gespielt.

Ringball wurde dieses Jahr neu eingefiihrt. Damit wir mit den
Kindern in der Jugi iiben konnten, besuchten Sandra, Beat und

Team (v.l.n.r., Makbeal Jemal, Zoé Nussbaumer, Lia Kara, Sandra Baumann
(Betreuerin), Tenzin Dechen Tango, Tenzin Yutsong Tango (Begleitung),
Erdem Yilmaz, Arsiema Jemal, Brigitte Nyffenegger (Betreuerin)

SPORTREVUE 17




Volkerball

ich vorgangig den Schiedsrichterkurs in Boningen. Dies war
notwendig, denn nach dem Lesen des Reglements verstanden
wir immer noch Bahnhof. Zum Gliick ist Vélkerball ein einfaches
Spiel, denn so konnten wir mehr Zeit ins Ringball investieren.

Das Uben lohnte sich, denn 2 der 5 Spiele wurden regulér
gewonnen und eines Forfait, denn die gegnerische Mannschaft
hatte 4 statt der erlaubten 3 Knaben auf dem Spielfeld. Die
Sonne schien immer intensiver und umso wertvoller wurde
unser Schattenplatz. Von den 5 Vélkerballspielen wurden
ebenfalls 3 gewonnen und 2 verloren.

Die Kids gaben ihr Bestes und hatten immer noch genug Ener-
gie, um herumzutollen und mit der Sonne um die Wette zu
strahlen. Als Dankeschén und Uberbriickung bis zur Rangver-
kiindigung gab es im Anschluss der Spiele ein leckeres Softeis.

Die Medaillenchancen waren intakt und die Freude riesig, als
die Jugi Olten fiir den 3. Rang ausgerufen wurde. Schade, dass
Zoé die Emotionen nicht mit den anderen teilen konnte, im-
merhin bekam sie auch eine Medaille. Die Mannschaft hat sich
mit dem Podestplatz den Kantonalfinalplatz erkampft. Leider
missen wir auf den Startplatz verzichten, weil nicht alle Kinder
teilnehmen kénnen.

Mit dem Einzug der Jugishirts und der Verteilung der Jugi-
tag-Pins ging ein ereignisreicher Tag zu Ende.

18 SPORTREVUE
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Volkerball

(

spital™
pclub

der clevere Zusatz

RUHE | KOMFORT | FREIE ARZTWAHL

BEISPIEL:

50-64 jahrig, Privat im Einbett-
zimmer und freier Arztwahl fur
nur Fr. 160.- /Monat

BEISPIEL:

50-64 jahrig, Halbprivat im
Zweibettzimmer und freier Arzt-
wahl fiir nur Fr. 80.- /Monat

"\ Der giinstige Zusatz zu Ihrer Grundversicherung
Als Mitglied bei uns kdnnen Sie sich den komfortablen Spitalaufenthalt noch leisten!

SPITAL CLUB SOLOTHURN | 032 627 30 18 | info@spitalclub.ch | www.spitalclub.ch

FUR SPORT UND FREIZEIT
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MINIFIT/ELKI

EIKi Sommerturnen

Text: Moni Nyffeler
Bilder: Sandra Baumann und Moni Nyffeler

Die Wochen von den Friihlings- bis zu den Sommerferien waren
flir unsere EIKi-Turngruppen eine bunte Vielfalt an frohlichen
Erlebnissen und gemeinsamen Bewegungsstunden.

Die Eltern und Kinder trafen sich Woche fiir Woche in der
Turnhalle, um miteinander zu spielen, zu klettern und neue
Bewegungsspiele auszuprobieren. Es wurde wahrend des ver-
gangenen Quartals auch zu verschiedenen Themen geturnt. Die
EIKi-Kinder waren auf den Spuren von Robin Hood, besuchten
im Wilden Westen die Cowboyausbildung oder flogen mit dem
Flugzeug zum Ayers Rock in Australien.

Ein Hohepunkt war der Bewegungsparcours am schulfestfreien
Montag in den beiden oberen Turnhallen des Sali Schulhauses
bei dem kleine und grosse Teilnehmende ihre Geschicklichkeit
und Koordination unter Beweis stellen konnten. Besonders
beliebt waren die Stationen mit Hlipfmatten, Balancierbalken
und Ringen, die fiir viele lachende Gesichter sorgten. Die Kinder
konnten ihre Energie frei entfalten.

Abgerundet wurden die sportlichen Aktivitdten vor den Som-
merferien durch die Verabschiedung aller Kindergartenkinder
in ihre neue und aufregende Zukunft.

Alle teilnehmenden Kinder bekamen als Dankeschon fiir ihre
besuchten Stunden ein Geschenk iiberreicht.

Gold suchen
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Bewegungslandschaft 1 vom Schulfest Montag

Wasser holen

So wurde das EIKi-Turnen nicht nur zu einem sportlichen, son-
dern auch zu einem sozialen Erlebnis, das den Zusammenhalt
in der Gruppe gestarkt hat.

Wir freuen uns schon jetzt auf viele weitere bewegte Mo-
mente nach den Sommerferien!

Ein herzliches Dankeschén geht an die beiden Leiterinnen
Sandra Baumann und Moni Nyffeler fiir ihre kreativen und
spannenden Stunden.

Bewegungslandschaft 2 vom Schulfest Montag

Allen schone und erholsame Sommerferien!
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Fiihrungsausschuss
Leiter Administration:

Beat Nyffenegger

Burmattstrasse 10, 4652 Winznau
0794175770
beat_nyffenegger@bluewin.ch

Leiter Finanzen: Ruedi Naf
Biihlstrasse 16, 4614 Hagendorf
062 216 05 15
naef.rudolf@bluewin.ch

Leiter Medien: Kaspar Riediker
Dufourstrasse 35, 5000 Aarau
062 823 28 18
kaspar.riediker@smile.ch

Funktionare

Archivar: Paul Dietschi
Kleinfeldstrasse 8, 4652 Winznau
062 295 45 38

Fahnrich: Toni Briigger
Fustligweg 20, 4600 Olten
076 720 70 50

Platz-/Hallenkoordinator:

Beat Nyffenegger

Burmattstrasse 10, 4652 Winznau
0794175770
beat_nyffenegger@bluewin.ch

Vertreter Ehrenmitglieder:
Markus Moll

Gartenstr. 3, 4612 Wangen b. Olten
062 212 53 41
markus.moll@bluewin.ch

Mitgliederregister: Beat Nyffenegger
Burmattstrasse 10, 4652 Winznau
0794175770
beat_nyffenegger@bluewin.ch

Redaktor «Sport-Revuen:
Kaspar Riediker
Dufourstrasse 35, 5000 Aarau
062 823 28 18

Webmaster:
vakant
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Biken

Technischer Leiter: Marcel Suter
Hohenweg 14, 4657 Dulliken

062 295 26 54

079 619 46 65
suter.marcello@bluewin.ch

Faustball

Prasident: Valon Shabanaj
Hauptstrasse 55a, 6260 Reiden
079 460 34 25
valon.shabanaj@outlook.com

Technischer Leiter: Bruno Ralli
Solothurnerstrasse 43, 4600 Olten
079 334 06 92

062 212 20 45
info@gravomobil.ch

Fitness und Spiele
Technischer Leiter: Martin Naf
Nellenweg 2A, 4614 Hagendorf
0792757257
martin.naef63@bluewin.ch

Jugendbereich
MiniFit/EIKi

Verantwortliche: Monika Nyffeler
Héhenstrasse West 14, 4600 Olten
07958188 15
nyffelermonika@gmail.com

KiTulJugi

Verantwortliche: Brigitte Nyffenegger
Burmattstrasse 10, 4652 Winznau

079 669 32 53
brigitte.nyffenegger@bluewin.ch

Leichtathletik

Co-Prasidium:

Urs Hanggi

Hohenweg 1, 4612 Wangen bei Olten
078 661 11 85

urs_haenggi@ggs.ch

Adrian Schiirmann

Fulenbacherstrasse 74, 4622 Egerkingen
07977813 91
adrian.schuermann@ggs.ch

Mannerriege

Leitung Mannerriege:
Hansruedi Herren
Ziegelfeldstrasse 75, 4600 Olten
079 647 3324
hrherren@bluewin.ch

Leitung Turnen: André Bleuer und Team
Fustligweg 12, 4600 Olten

062 296 11 21

0793328175
andre.bleuer@bluewin.ch

Leitung Wandern: Kurt Fedeli
Haldenstrasse 23, 4600 Olten
062 212 42 87

079 655 21 87
kurtfedeli@hotmail.com

Ringen

Prasident: Sefer Alimi
Eichenweg 4, 4600 Olten
07935216 70
sefer_alimi@hotmail.com

Technischer Leiter: Naser Alimi
Gartenstrasse 35, 4600 Olten
076 44555 94
naseralimi@hotmail.com

Sport und Freizeit
Turnen fiir alle:

Ursula Kuhn

079 486 84 01

Volleyball

Prasidentin: Janine Wittwer
Reiserstrasse 149, 4600 Olten
079 729 55 60
wittwer.janine@gmx.ch

Technische Leitung: Manuel Waller
Hornusserstrasse 7, 4600 Olten

077 450 02 84
manuelwaller@gmx.ch

Allgemein
Post: TV Olten, 4600 Olten
Mail: info@tvolten.ch

Clubhaus Reservation:
Reto Luginbiihl HC Olten
079 2554978
clubhaus@hc-olten.ch
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Wann? Was?

August

9.8.25 Ganztagestour Bike&Apéro
12.8.25 Abend-Meeting

15.8.25 Helfereinsatz — «Born to run»
17.8.25 UBS Kids Cup, Kantonalfinal (Sommer)
20.8.25 Athletissima Lausanne

23.8.25 Herren NLB West ; Auswartsspiel
23.8.25 SM Aktive

23.8.25 Visana Sprint, Kant.-Final, friiher Migros Sprint
23.8.25 Gefiihrte Ausfahrt

24.8.25 SM Aktive

27.8.25 Weltklasse Ziirich

27.8.25 Funktionarsessen ‘25
27.-31.8.25 Jubilaums Bike-Woche

28.8.25 Weltklasse Ziirich

30.8.25 Herren NLB West ; Auswartsspiel
30.8.25 SM Team

30.8.25 UBS Kids Cup, CH-Final (Sommer)
31.8.25 SM Staffel

September

1.-3.9.25 Jubildums Bike-Woche

3.9.25 Turnfahrt

6.9.25 Kant. Spieltag 35/55+

6.9.25 Visana Sprint, CH-Final, friiher Migros Sprint
13.9.25 SM U16/U18

13.9.25 SM U20/U23

13.9.25 Gefiihrte Ausfahrt

14.9.25 SM U16/U18

14.9.25 SM U20/U23

14.9.25 Jugendspieltag, Kant.-Final, SOTV
20.9.25 Mille Gruyere, CH-Final

27.9.25 Gefiihrte Ausfahrt

Oktober

4.10.25 Gefiihrte Ausfahrt

9.10.25 Jassabend

12.10.25  SM Halbmarathon

18.10.25  Gefiihrte Ausfahrt

November

1.11.25 Saison-Schlusstour

7.11.25 Delegiertenversammlung RTVOG
18.11.25  aTluTi —Treffen Reg. Olten-Gosgen
28.11.25  Chlaushock

29.11.25  Delegiertenversammlung SOTV
Dezember

3.12.25 Sportler/innenehrung der Stadt Olten
5.12.25 Samichlaus beim TVO-Nachwuchs
18.12.25  Schlussturnstunde mit Apéro
19.12.25  Waldweihnachten TVO

Mehr Informationen Uber die einzelnen Riegen finden Sie auf Seite 22 (Adressen) und im Internet (www.tvolten.ch).

FUR SPORT UND FREIZEIT
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Wo?

Wer?

Olten, Bhf Migrolino MTB
Olten, LA-Stadion+Clubh. HC/TV LA
gem. Anweisungen MTB
Grenchen swiss athletics
Lausanne, Pontaise swiss athletics
Schlossrued, MZH FB
Frauenfeld swiss athletics
Welschenrohr swiss athletics
noch offen MTB
Frauenfeld swiss athletics
Ziirich, Sechselauten-Platz swiss athletics
Olten, Clubhaus HC/TV RR
Kreta MTB
Ziirich, Letzigrund swiss athletics
Neuendorf Sportplatz MZH FB
Martigny swiss athletics
Ziirich, Letzigrund swiss athletics
Nottwil swiss athletics

Kreta
separates Programm
Breitenbach
Luzern
Zofingen
Aarau

noch offen
Zofingen
Aarau
Nunningen
Lausanne
noch offen

noch offen

Detailinfo in der Halle
Locarno

noch offen

noch offen

Stiisslingen
Stiisslingen, Rest. Kreuz
Info in der Halle
Oberbuchsiten

Olten, Schiitzenmatte
Olten, Stadthalle

Olten, Kanti - in der Halle
Elefantenplatz, Olten

MTB

MR

SOtV

swiss athletics
swiss athletics
swiss athletics
MTB

swiss athletics
swiss athletics
SOtV

swiss athletics
MTB

MTB

MR

swiss athletics
MTB

Stadt Olten
VO

MR

VO

AGENDA /INSERENTEN

Inserenten dieser Ausgabe
- a.en, Aare Energie AG

WWW.AEN.CH...veeireicreceerie e S.2

- Aargauische Kantonalbank

WWW.aKD.Ch ..o S.2

- Aeschlimann AG

www.aeschlimann.ch........c.c.ccoceune.. S.5

- Astoria Gastronomie AG

www.astoria-olten.ch .........ccecvvueeee. S.2

- Bernasconi Boden-Decken-Wande

WWW.Dernasconi.ch .........cccceveenene. S.24

- Die Mobiliar

www.mobiliar.ch ..5. 16

- Diotrol AG

www.diotrol.com .........ccoeveveveveene. S.24

- Favre Betonwaren AG

www.mueller-steinag.ch................... S.2

- Getranke Gubler GmbH

www.thomysgenuss.ch................... S.24

- Gysin AG

elektro@gysin-olten.ch................... S.24

- Restaurant Fliigelrad

www.fliigelrad.ch ... S.7

- SkyAccess AG

WWW.SKYaccess.ch ....euceeecrreaceeenes S.11

- Spital Club Solothurn

www.spitalclub.ch .................c....... S.19

- Trotter Optik Olten AG

WWW.LrOtter.ch.. ..o S.24

Wir danken unseren
Inserenten fiir ihre
Unterstiitzung.

Geburtstage von Ehrenmitgliedern

71.8.2025
10.8.2025
13.8.2025

2.9.2025

90 Jahre Rudolf Leemann

80 Jahre Rudolf Steiner
80 Jahre Roland Giger
85 Jahre Urs Riiegg
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ZEIT FUR EINEN
TRANSFER!

bernasconi.ch/jobs

O30

FREK:

naturdl-lasur
FUR BESTEN SCHUTZ
DIE BESTE LASUR!

Diotrol AG
Bodenackerstrasse 64
4657 Dulliken

T 0622853070

Beratung und Verkauf

Montag bis Freitag
07.30-12.00 Uhr
info@diotrol.com 13.15-16.15 Uhr

www.diotrol.com

Bernasconi.ch
Boden Decke Wande

Olten | 062 787 88 44
olten@bernasconi.ch

Inhaber

M.Walser
S.Griitter

Elektro- + Telefonanlagen

4600 Olten 062/ 296 21 21

Olten | Lenzburg | Seon | trotter.ch

TROMTER

S EHEN TOTAL

SPORTBRILLE

Bewegung im richtigen Licht

Trotter Optik Olten AG | Trotter Optik Lenzburg AG | Trotter Optik Seon | www.trotter.ch

thomy’s

GENUSS CENTER

Bringt Genuss

an jedes Fest! F?St

Apéro
Balmisstrasse 22 Hochzeit
4654 Lostorf Geburtstag
thomysgenuss.ch Grillplausch

Vereinsanlass
Businesslunch
Lokalvermietung

PP
4600 Olten
Post CHAG






