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MÜLLER-STEINAG ELEMENT AG | Werk Däniken | 0848 200 210 | www.mueller-steinag.ch

Wir produzieren vorfabrizierte Betonelemente von höchster Qualität.
Prompt, wirtschaftlich und zuverlässig. Mit erstklassigem Service von A – Z.
Wir bieten innovative Lösungen für alle Bereiche der Bauindustrie.
Produkte unserer Marken BRUN, CAVAG, FAVERIT®, ZANOLI.

Alles aus einer Hand durch die Verkaufsgesellschaften der MÜLLER-STEINAG Gruppe: CREABETON BAUSTOFF AG, MÜLLER-STEINAG BAUSTOFF AG und MÜLLER-STEINAG ELEMENT AG.
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Asbest?

IMP Bautest AG ist anerkannte
Prüfstelle der SUVA.

www.impbautest.ch

Institut für 
Materialprüfung, 
Bauberatung 
und Analytik.

Strom. Gas.  
Wärme. Wasser.

 
www.aen.ch

Wenn 
ihre enerGiebilanz  

erfreulich iSt  ...
Dann haben Wir Sie Gut beraten.
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Liebe Leserinnen und Leser der Sport-Revue

Nach zwei aussergewöhnlichen Jahren kehrt wieder Normalität ein. Unsere Ausgabe beleuchtet die vielfältigen Aktivi-
täten des TV Olten und seiner Riegen. Ob Osterlager oder Volleyballmeisterschaft, ob Leichtathletikwettkämpfe oder 
Faustballsaison - wir berichten auf den folgenden Seiten darüber. Viele Dinge sind sofort wieder wie immer, bei anderen 
haben sich durch die spezielle Zeit Veränderungen ergeben. Wie hat sich die Pandemie auf Sie persönlich ausgewirkt? 
Was hat Ihnen gefehlt, was hat sich für Sie verändert? Meinerseits habe ich gemerkt, wie wichtig mir die Bewegung ist.
Wenn es Ihnen ähnlich geht: Nutzen Sie das breite Angebot unserer Riegen und bewegen Sie sich mit uns!

Sportliche Grüsse 
Kaspar Riediker, Leiter Redaktionskommission
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«TVO – wie weiter?»
Zweiter Workshop am 12. März 2022
Text: Gunter Thiel, Bilder: Marco Campigotto

Einladung zur 163. Generalversammlung
«Wir wissen, was kommt, aber nicht, was passiert – auf das müssen wir uns einstellen!»
Text: Kaspar Riediker

Der ursprünglich geplante GV-Termin vom 11. März konnte auf Grund der Pandemie nicht gehalten werden. Nach neuer Planung 
findet die diesjährige GV des TV Olten mit den folgenden, unveränderten Traktanden am Freitag, 13. Mai 2022 statt.

1.	 Begrüssung
2. 	 Wahl der Stimmenzähler
3.	 Protokoll der 161. und 162. GV
4.	 Mutationen, Mitgliederbestände
5.	 Jahresberichte
6.	 Rechnungsablage 2021
7.	 Budget, Mitgliederbeiträge 2022
8.	 Wahlen
9.	 Tätigkeitsprogramm 2022
10.	 Anträge
	 a) Gründung einer unselbständigen MiniFit/ElKi-Riege
11.	 Ehrungen
12.	 Verschiedenes

Der Turnverein Olten arbeitet weiter an seiner Erneuerung. Nach dem ersten Workshop im Oktober 2021 im Hotel Arte hatten die 
Teilnehmer eine grosse Anzahl von Verbesserungsvorschlägen eingebracht. Daraus ergaben sich gebündelt die drei Hauptthemen:

- Marketing

- Erlebnisse, persönliche Kontakte

- Vereins - und Riegenführung

Gekonnt und immer humorvoll und positiv 
moderierte erneut Ruedi Nützi, diesmal in 
der Fachhochschule Nordwestschweiz. Die 
Aufgabe war nicht leicht. Die Teilnehmer bil-
deten zu den drei oben erwähnten Themen 
drei Arbeitsgruppen. In 50 Minuten muss-
ten die drei Gruppen aus den 80 (achtzig !) 
eingegangenen Verbesserungsvorschlägen 
das Wichtigste und Dringendste herausfil-
tern.

Sichtung der Verbesserungsvorschläge
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Unser Alltag ist kurzatmiger geworden. Langjährige 
Führungsaufgaben (2-3 Amtsperioden) passen nicht 
mehr in unseren Lebensrhythmus. Wir müssen über 
limitierte Aufgaben und Co-Führungen nachdenken. 
Dazu gehören auch Überlegungen wie eine Rotations-
prinzip-Pflicht, wie Wertschätzung einer Führungsarbeit 
bis hin zu Entschädigungen.

Die Umsetzung all dieser Überlegungen ist eine harte 
Arbeit. Notwendig sind Planung, Geduld, Fleiss und 
Schweiss. Die drei Arbeitsgruppen haben ihre Arbeit be-
reits ab Ende März aufgenommen.

Der dritte Workshop ist für Aug./Sept. 2022 geplant mit 
dem Thema: Ein erster Blick zurück.

Erlebnisse, persönliche Kontakte

Vereins- und RiegenführungMarketing

Fazit

Die Wirkung nach Innen und Aussen muss rasch erhöht werden. 
Riegen mit stagnierenden oder sinkenden Mitgliederzahlen sol-
len mit Hilfe von neuen Marketing-Strategien gefördert werden.

Erarbeitete Zielsetzungen

Derzeit funktionieren alle Riegen des TV Olten wie separa-
te Vereine. Eigene Führung, eigene Aktivitäten und eigene 
Finanzen. Die oberste Führung des TV Olten ist der Gesamt-
vorstand. Jede Riege ist mit einer Person in diesem Gremium 
vertreten.
Diese Struktur hat dazu geführt, dass wir uns fremd geworden 
sind. Die Führung kennt sich. Die grosse Zahl der Aktiven 
und Riegenmitglieder kennt sich nicht. Dadurch ist uns das  
«Wir-Gefühl» abhanden gekommen. Angestrebt wird neu: 
Trainings anderer Riegen besuchen, an Anlässen von ande-
ren Riegen teilnehmen oder dort mithelfen und gemeinsame 
Anlässe des Gesamtvereines anders gestalten.



VARIA

Nach langem Coronaunterbruch konnte 
sich die TVO-Familie endlich wieder mit 
allen Riegen für das traditionelle Osterla-
ger treffen. Das Programm enthielt wieder 
für alle etwas Passendes: Eiertütschen, 
Fitnessabend, Riegentrainings, Bar- und 
Verpflegungsbetrieb der Volleydamen,  
Fondueabend und Osterhasensuchen. Es ist 
schön, sich wieder treffen zu dürfen.

Osterlager
Text: Kaspar Riediker, Bilder (diverse)

6

OSTERLAGER
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OSTERLAGER

FEHLT
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Kontaktieren Sie uns. 
Wir beraten Sie gerne. 

Schenker Storen AG, Olten
Quaistrasse 41
4632 Trimbach 
T 062 289 40 10

Sie haben Ferien verdient.  Tag für Tag.

storen.ch
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Sägestrasse 28 · 4663 Aarburg · 062 791 13 50 
bikefactory@bluewin.ch

Reparaturen aller Marken

· Rennvelos · Bikes · City-Bikes · E-Bikes



In der heutigen Zeit kommt man nicht mehr drum herum – die 
Social Media! Für viele Fluch und Segen zugleich, möchten wir 
uns die positiven Aspekte zu nutzen machen. Der TV Olten 
hat seit dem Karfreitag einen eigenen Instagram-Kanal! Un-
ter turnvereinolten erscheint unser Kanal. Innert vier Tagen 
konnten bereits 60 Follower generiert werden. Follower sind 
Personen, welche den Beiträgen von unserer Seite folgen. Was 
bringt das? Jeder Beitrag, welcher auf dem Kanal online ge-
stellt wird, erscheint im News-Feed der Follower. Das bedeutet, 
dass man mit einem einfachen Upload eines Bildes und einem 
kurzen Text einen Beitrag an die Personen sendet, welche dem 
Kanal folgen. Erhalten wir für den Beitrag ein «Like», wird 
diese Aktion im Journal des Lesers vermerkt. Diese Aktion 
ist wiederum für die Follower des Beitragslesers einsehbar, 
welcher unseren Kanal bei Interesse selbst abonnieren kann. 
So wächst und wächst unsere Follower-Gemeinschaft und die 
Beitragsreichweite automatisch. Mit dieser Aktion, welche 
im Rahmen des Workshops «TVO - wie weiter?» erarbeitet 
wurde, möchte der Turnverein Olten einen Schritt in Richtung 
«moderne Welt» wagen und neue Möglichkeiten nutzen. Man 
erhofft sich, den Turnverein Olten so dem Nachwuchs näher zu 
bringen, den Bekanntheitsgrad zu steigern und Neumitglieder 
zu generieren. Dies hat ebenfalls Auswirkungen auf mögliche 
Sponsoren. Wenn man sagen kann, dass ein Bild, auf welchem 
der Sponsor ersichtlich ist, einer Follower-Gemeinschaft von 
600 Personen präsentiert wird, kann dies auch finanziell lu-
krativ werden. 

Damit der Kanal lebt, sind wir auf dich angewiesen! Macht kräftig Werbung und füttert den Kanal mit Ereignissen und 
Erfolgen aus eurer Riege! Wie ihr das machen könnt? Kontaktiert Marco Campigotto via WhatsApp: 079 658 03 85.

Turnverein Olten auf Instagram!
Nach zwei sehr erfolgreichen Workshops zum Thema «TVO – wie weiter?», sind be-
reits einige Umsetzungen sichtbar. Eine davon ist die Geburt des Instagram-Kanals 
des Turnvereines Olten!
Text und Bild: Marco Campigotto

TVO neu auf Instagram! Folge unserem Kanal!
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      Wo man sich auch 
  für Sport engagiert,  
         bin ich

am richtigen 
Ort.

SPORTBR I L LE
Bewegung im richtigen Licht

SOCIAL MEDIA



Wie bist du zum Faustballsport gekommen, welchen Weg 
hast du bis zu uns genommen?
Im Jahr 2000 habe ich angefangen mit 6 Jahren im TV Rüti, wo 
ich bis zum Wechsel nach Olten geblieben bin. Während dieser 
Zeit gewann ich den U-18 Schweizermeistertitel und war eine 
Saison Teil des Nationalliga-B-Ost Kaders.

Was sind deine Eindrücke aus der NLB Hallensaison?
Diese war leider sehr kurz. Aber die Stimmung war grossartig 
und die Harmonie im Team hat ebenfalls super gepasst. Die 
Matches haben mich gefordert und sehr viel Spass gemacht.

Was sind deine Ziele für den Sommer 2022?
Mein Ziel als Neuling im Team ist es, mich voll und ganz ins 
Team einzugliedern und mich spielerisch sowie auch sportlich 
weiter zu verbessern.

Neuzugang aus dem Zürcher Oberland
Nach dem erfolgreichen Debut in der 1. Mannschaft in der Wintersaison steht der 
Zürcher Patrick Malgaroli vor seiner ersten Feldsaison mit den Dreitannenstädtern. 
Text und Bild: Marco Campigotto

Lieber Patrick, herzlich willkommen zu deiner ersten 
kompletten Feldsaison als Oltner Faustballer im Fani-
onteam! Gerne wollen wir mehr über dich erfahren! Wie 
bist du auf Faustball Olten gestossen?
Wegen der grossen Distanz zum Heimverein in Zürich habe 
ich mich nach einem neuen Verein in Basel umgesehen. Dabei 
hatte ich den TV Kleinhüningen gefunden. Ich bin dort aber 
nicht ganz so glücklich gewesen. Dann aber wollte Lukas Back 
nach Olten wechseln. Ich bin dann mit ihm hier nach Olten in 
ein Training gekommen um am Ende geblieben.

Was hat dich überzeugt, warum bist du dem Turnverein 
Olten und der Faustballriege beigetreten?
Das Team ist motiviert, Trainingsstrukturen sind gegeben und 
die Leute haben mich sehr herzlich empfangen und gut auf-
genommen. Der Mix daraus hat mich überzeugt zu bleiben!
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FAUSTBALL

Wollen Sie mehr erfahren?
Besuchen Sie unsere Ausstellung und
machen Sie eine Werkbesichtigung.
Gratis-Tel. 0800 844 822, www.kkg.ch    

Mit Strom von uns könnten sich 
gleichzeitig eine Million Menschen 
in der Schweiz die Haare föhnen.

Patrick Malgaroli (rechts) feiert sein Felddebüt für das Fanionteam



Es gibt zwei Möglichkeiten,
Sie glücklich zu machen. 
Mit Stil und Komfort  
im Badezimmer.

Santherm  
Gebäudetechnik AG
www.santherm.ch

4600 Olten
Telefon 062 207 07 27
olten@santherm.ch

4800 Zofingen
Telefon 062 751 88 80
zofingen@santherm.ch

Oder mit zukunfts- 
gerichteter Technologie 
im Heizungsraum.
Wir können beides.

Sanitär

Heizung

MIT WEITSICHT IN DIE ZUKUNFT 
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FAUSTBALL

Am Donnerstagabend nahmen die Faustballer und Faustballerinnen am Unihockey-Turnier teil. Freitags konnte den 
ganzen Tag bei herrlichem Frühlingswetter auf dem Rasen trainiert werden. Am Samstag standen einige Fitnesstests 
auf dem Programm sowie das traditionelle Osterhasensuchen und zum Abschluss ein Fondue Chinoise!

Osterlager 2022
Nach über 2 Jahren konnten die Oltner Faustballer endlich wieder über Ostern die Feld-
saison eröffnen!
Text: Marco Campigotto, Bild: Philippe Meier

Nach anstrengenden Tagen lassen es sich die Faustballer beim 
traditionellen Pokerturnier gut gehenEs wird fleissig den Anweisungen des Trainingsleiters Thomas Gysin gelauscht



Zur neuen Saison hin gibt es einige Personalmutationen. Mit Daniel Meier, Patrick Malgaroli und Nachwuchsspieler Fabio 
Flükiger stehen gleich 3 Spieler neu im Kader der 1. Mannschaft. Marco Campigotto wird aufgrund des Studiums auf Abruf be-
reitstehen, Valon Shabanaj wird als Angreifer die 2. Mannschaft beim Ziel «Wiederaufstieg» als Schlüsselspieler unterstützen.

Sommersaison 2022
Motiviert und voller Tatendrang blicken die Dreitannenstädter der kommenden 
Sommersaison entgegen. Während die 1. Mannschaft erneut als Titelverteidiger 
und Aufstiegsanwärter in die Nationalliga-B Saison startet, nimmt die 2. Mann-
schaft die Mission «Wiederaufstieg» in den Fokus. 
Text und Bild: Marco Campigotto

Ausblick Feldmeisterschaft 2022

1. Mannschaft (NLB)
12. Mai, Oberentfelden 19:00 Uhr 
14. Mai, Kirchberg 11 :00 Uhr
21. Mai, Olten 14:00 Uhr 
11. Juni, Wittnau 11 :00 Uhr
14. Juni, Tecknau 19:00 Uhr
25. Juni, Olten 11 :00 Uh
20. August, Olten 11 :00 Uh
27. August, Olten 14:00 Uh

2. Mannschaft (2.Liga) 
Spieldaten offen

FAUSTBALL
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MÄNNERRIEGE

Vor mir liegt die von Hans Eberhard gestaltete 
Liste mit den Geburtstagen des Jahres 2022 
der Wanderer unserer Männerriege. Diese 
reichen vom 66jährigen Nezir Rocoski bis 
zum 96jährigen Theo Lips, doch statt einer 
schwarz-weissen Kolonne mit den Namen und 
dem Alter der Mitglieder hat Hans die einzel-
nen Wanderungen chronologisch aufgeführt, 
die Geburtstagskinder diesen Wanderungen 
zugeordnet, mit Farbfotos von Wanderungen 
des letzten Jahres bebildert und die runden 
Geburtstage rot herausgehoben.

So arbeitet unser pensionierter Vollblutgra-
fiker Hans und schafft jedes Mal ein kleines 
Wunderwerk. Seine langjährige Erfahrung als 
Schriftsetzer des Otto Walter Verlags in Olten, 
später als Grafiker bei der «Schweizer Illus-
trierte» in Zürich, lässt Hans in seine Arbeit 
einfliessen. Einen grossen Teil seiner Freizeit 
wendet Hans für die Gestaltung der Mitteilun-
gen an die Mitglieder unserer Turnabteilung 
und der Wandergruppe auf und kann dabei auf 
aussagekräftige Fotos seiner riesigen, wohlge-
ordneten Sammlung zurückgreifen.

Zu all unseren Anlässen gestaltet Hans mit viel 
Liebe die Einladungen. Legendär sind auch sei-
ne Gratulations- und Dankeskarten für unsere 
Geburtstagskinder.

Nicht vergessen wollen wir die Arbeit von Hans 
für unsere Beiträge an die Redaktion unseres 
Vereinsblattes, der Sport-Revue. Die Doppel-
seite unserer Männerriege kann die Dietschi 
Print&Design AG übernehmen, ohne eine ein-
zige Änderung vorzunehmen. Auch das spricht 
für die perfekte Arbeit von Hans.

Lieber Hans, wir alle sind froh, stets auf dei-
ne Mitarbeit und deine Erfahrung zählen zu 
dürfen und danken dir ganz herzlich für dein 
selbstloses Wirken zum Wohl der Männerriege 
des TVO.

SPORTREVUE14

Die Männerriege ist immer gut 
informiert
Dank Hans Eberhard, unserem Fachmann 
im grafischen Bereich, sind wir Männerriegler 
stets bestens informiert.
Text: Ruedi Hartmann

Glückwünsche zum Geburtstag

Wiederum dürfen wir Kameraden 
herzlich zum Geburtstag gratulieren!

90 Jahre Alfons Giger, am 13. Mai 2022
85 Jahre Alfred Sorg, am 29. Mai 2022
85 Jahre Max Roth, am 7. Juni 2022
80 Jahre Salvatore Albanese, am 26. Juni 2022
94 Jahre Ján Milan Bernadic, am 11. Juli 2022
85 Jahre Urs Meier, am 29. Juli 2022
70 Jahre Roland Werthmüller, am 7. August 2022
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Die Saison der Damen 1 

Text: Rilana Moser, Bilder: Diverse

Trotz all diesen Unsicherheiten und Herausforderungen konnte sich das Team währen der gesamten Saison gut im Mittelfeld 
halten. Im letzten Spiel gegen BTV Aarau 6 verpasste die Mannschaft leider die Chance auf den vierten Platz und schliesst die 
Saison auf dem fünften Platz ab. Das Saisonziel, den Ligaerhalt, haben die Damen aber klar erreicht. 

Fünf Juniorinnen blieben noch übrig, nachdem sich das 
U23-Team im letzten Jahr aufgelöst hat. Also wurden diese  
Juniorinnen ins Damen 1 Team aufgenommen. Dieses be-
stand von da an aus 15 Spielerinnen und einer Trainerin. 
15 – das sind viele! Vor allem, wenn man bedenkt, dass an 
einem Match höchstens 12 Spielerinnen pro Team teilneh-
men dürfen. Doch die Saison brachte so manche Herausfor-
derung mit sich. Zum einen war da die Zertifikatspflicht, die 
dem Team glücklicherweise keine Schwierigkeiten bereitete. 
Weiter musste an jedem Heimspiel eine Dame das Match-
blatt schreiben. In früheren Spielen konnte die Mannschaft 
stets auf entsprechend ausgebildete Juniorinnen zählen. 
Hinzu kommt, dass in Zeiten von Corona grundsätzlich mit 
mehr Ausfällen zu rechnen war. Auch eine gewisse Flexibili-
tät war gefordert. Einige Spielerinnen mussten zum Beispiel 
plötzlich spontan auf einer ungewohnten Position spielen. 
So wurde beispielsweise die Hauptangreiferin zur Neben-
angreiferin oder eine Angreiferin musste sich als Passeuse 
behaupten. Auch ist es immer eine Herausforderung, wenn 
ein Team frisch zusammengesetzt wird. Mit dem Zuzug der 
Juniorinnen mussten sich alle neu aneinander gewöhnen.

Die Volleyballsaison 2021/2022 
Nach einer längeren Coronapause starteten letzten Herbst zwei Teams aus unserer 
Volleyballriege in ihre Meisterschaft. Auch diese Saison war begleitet von ver-
schiedenen Einschränkungen und Unsicherheiten. Doch die beiden Mannschaften 
liessen sich nicht davon abbringen, sich auf ihre Saisonziele zu konzentrieren. 

Ein farbenfrohes Team

Sara beim Aufwärmen vor dem Spiel in Aarau Andrea und Janine am Block im Spiel gegen Aarau



VOLLEYBALL

Die erfolgreiche Saison der Herren 

Text: Marc Flückiger

Nach dieser turbulenten Saison war ein freudiger Saisonab-
schluss angebracht. Dieser wurde von unserer tollen Trainerin 
Terri organisiert. Nach dem letzten Spiel in Aarau genossen 
wir in der Altstadt einen ausgiebigen Apéro mit feierlichen 
Getränken und reichhaltigen Fleisch- und Käseplatten. Im An-
schluss wechselten wir die Location und Terri führte uns in die 
4D-Minigolf-Halle in Aarau. Dort konnten wir, unter Einfluss 
vieler 4D-Eindrücke, unsere Minigolfkünste unter Beweis stel-
len. Es war ein sehr lustiger Nachmittag mit viel Action. Am 
Abend führte unser Weg zurück in die Altstadt von Aarau, wo 
wir in der Spaghetti Factory unser Abendessen genossen. Zum 
Abschluss durfte natürlich der Schlummertrunk in einer Bar 
nicht fehlen. Es war ein sehr gelungener Tag. Danke, liebe Terri 
fürs Organisieren!

Geschafft! Nach einer langen von Corona geprägten Zeit haben wir nach acht Spielen mit 20 überlegenen Punkten endlich 
den Meistertitel und somit den Aufstieg in der Tasche. Wir sind sehr stolz auf diesen Erfolg und glücklich, unser Ziel erreicht 
zu haben. Mit viel Spannung und grosser Vorfreude erwarten wir die nächste Saison in der Gruppe A, in welcher wir auf noch 
stärkere und eingespieltere Gegner treffen werden. Das bedeutet nicht nur, dass wir unser Positionsspiel individualisieren 
und qualitativ verbessern, sondern den Fokus auch vermehrt auf unsere Teammoral und Trainingsdisziplin setzen müssen. 
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Strassenbau und Asphaltunternehmung • Untere Brühlstrasse 36 • Ch-4800 Zofingen • www.aeschlimann.ch
AESCHLIMANN AG

SIE HABEN FÜR
JEDEN BELAG DIE
BESTE QUALITÄT
VERDIENT!

Wir werden auf jeden Fall bereit sein und in jedem Spiel mit 
viel Leidenschaft unser Bestes geben. Zum Start der Saison 
22/23 präsentieren wir uns in der Gruppe A zudem einheitlich 
in einem neuen Dress. In der stärkeren Kategorie werden uns 
sicher Grenzen aufgezeigt werden und wir werden uns mit 
unserer erfolgsverwöhnten Moral auseinandersetzen müssen. 
Trotzdem ist für jedermann klar, dass wir unser Dress und 
unsere Farben immer mit Stolz und Ehre tragen werden.

In der 4D-Minigolfhalle

Stolze Aufsteiger



Riegenversammlung wieder wie gewohnt
Text und Bilder: Lotti Linggi

Die 12. Riegenversammlung führte die Damenriege wieder 
im Klubhaus HC/TVO durch. Nach einem feinen Nachtes-
sen – diesmal geliefert vom Restaurant Kolping – begrüsste 
Madeleine Hänggi erstmals als Präsidentin die anwesenden 
Turnerinnen und Gäste: 28 stimmberechtigte Turnerinnen, Eh-
ren- und Freimitglieder sowie Ruedi Näf, Vertreter des TVO, 
folgten der Einladung.

Die Traktanden konnten speditiv abgehandelt werden, nicht 
zuletzt dank der guten Vorbereitung der Vorstandscrew. Ing-
rid Heimgartner fasste die Jahresberichte der Präsidentin und 
der technischen Leitung zusammen und diese Info haben die 
Turnerinnen alle per Mail erhalten.

Da wir leider auch im vergangenen Jahr keine Einnahmen 
verbuchen konnten, klafft halt in der Vereinskasse wieder 
ein grosses Loch….kreative Ideen würden helfen, die Zahlen 
nicht allzu rot werden zu lassen.

Die Versammlung musste drei Austritte zur Kenntnis nehmen, 
durfte dafür mit Irene Brasser (Leitung Frauen und Senio-
rinnen), Judith Hauri (Wiedereintritt) und Jeanne Mörgeli 
(Neueintritt) drei motivierte Frauen in ihren Reihen begrüssen. 
Der aktuelle Mitgliederbestand der DR beträgt per 31.12.2021 
55 Mitglieder und 4 Passivmitglieder.

Im 2021 konnten keine Ehrungen vorgenommen werden, da 
die RV schriftlich durchgeführt wurde. Deshalb wurden die 
entsprechenden Jubiläen zusammengefasst.

Bereits fix im Jahresprogramm sind die Seniorinnenreise und 
der Chlaushock, für die Reise der Mittwochgruppe wird noch 
eine Organisatorin gesucht.

Ruedi Näf überbrachte die Grussworte des TVO und bedankte 
sich für die gute Zusammenarbeit. Gleichzeitig wies er noch 
auf den Workshop «TVO – wie weiter?» hin.

Die Präsidentin beendete die Versammlung mit dem Aufruf 
zur vermehrten Teilnahme an den Turnstunden, denn die 
Lektionen sind toll, gut vorbereitet und die neusten Trends 
werden auch angeboten.
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Das von den Vorstandsfrauen gebackene, vielfältige und 
leckere Kuchenbuffet!

v.l.n.r.: Liselotte Probst (55 Jahre), Pascale Fehlmann (30 Jahre), Susi Tschumi (65 
Jahre!!!), Jacqueline Walker (20 Jahre), Ingrid Heimgartner (45 Jahre)

v.l.n.r.: Madeleine Hänggi (45 Jahre), Martina Peier (20 Jahre), 
Doris Meister (20 Jahre)



Per Ende 2021 hat unsere langjährige Leiterin der Seniorinnenabteilung, Dori Spielmann, demissioniert. Silvia Gysin ehrte sie 
mit einem selbstverfassten, humorvollen Gedicht und bedankte sich im Namen aller Turnerinnen für die abwechslungsreichen 
Turnstunden, die wir jeweils geniessen konnten.

Liebi Dori

Die neui Seniorinnengruppe leite es paar Stunde – 
1991 hei mer de als Leiterin g’funde! 

Vergange sind scho 30 Johr – 
chum zum gloube, s’esch aber wohr. 

Im Turne besch du absolut no fit – 
und als Leiterin e grosse Hit.

Im Vorturne besch gsi gnadelos – 
wäg met em Späck – fertig los!

Ned lang studiere, vorwärts marsch – 
es passends Turngrät häre – rasch!

Tüet euch ganz guet überwinde – 
so chöit der schnäll der Rhythmus finde.

Med Lache immer es paar gueti Schwüng –
und mit schöner ABBA-Musig vergässe mer das nöm.

G’freut hei mer üs uf die letzti Turnstund jedes Johr – 
hei gnosse die feine Weihnachtsguetzli, es isch wohr!

Dass du jetzt wotsch ufhöre, chöi mer guet verstoh! 
Mer danke der vo Härze – löih di ned gärn lo goh!

Als Öberraschig hei mer e gueti Idee – 
und schänke dir als Dank die Orchidee!!! Langjährige Leiterin Dori Spielmann
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Kantonale Crossmeisterschaften 2022  
in Welschenrohr
Text: Hansruedi von Arx, Bilder: Cédric Hagmann
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An den diesjährigen Crossmeisterschaften gingen 2 Athleten 
unseres Vereins an den Start. Leider fand der Anlass am Ende 
der Sportferien statt. Die Zahl von 64 Klassierten, davon  
18 Ausserkantonale zeigte deutlich auf, dass der Termin 
schlecht gewählt war. Man wird gut daran tun, den Termin 
für das nächste Jahr zu überdenken. Bei den letztjährigen 

Total 3 AthletInnnen haben für diese Meisterschaften die  
notwendige Limite erbracht. Von diesen gingen an den Start:

Joelle Waldegg Kat. U18W über 60 m. Mit 8.42 sek. ist sie im Vorlauf ausge-
schieden und verpasste damit ihre Bestzeit von 8.34 sek. sehr knapp. Josua 
Heller, Kat. U18M über 1000 m. Er musste bei diesem Start Lehrgeld bezahlen, 
wurde er doch wegen der Bahnübertretung disqualifiziert. 
Wir sind gespannt auf ihre Leistungen an der diesjährigen Freiluftsaison. Bei 
der nächsten Hallensaison müssen die beiden dann in ihrer Kategorie beim 
älteren Jahrgang antreten.

Herzliche Gratulation für die Qualifikation und die Teilnahme.

Schweizer Hallenmeisterschaften 2022 in St. Gallen
Text: Hansruedi von Arx, Bild: Beatrice Heller

Leiteressen LA-Riege 2022 
Text: Stefan Grob, Bilder: Cédric Hagmann

Das diesjährige Leiteressen fand am 26. März statt. 15 Leiter- 
Innen und Vorstandsmitglieder der Leichtathletikriege teils mit 
PartnerInnen fanden sich in der «Braui» in Oftringen ein. Der 
Apéro startete um 18 Uhr. Mini-Hamburger, Fleischspiesschen 
und Gemüsedips gab es zu knabbern, dazu standen Orangensaft, 
Mineralwasser oder feine Weine zur Auswahl bereit. Einige Zeit 
später nahm man die Plätze ein und Salat zum selber Schöpfen 
wurde rumgegeben. Die Stimmung war gut und die Vorfreude 
auf den Hauptgang stieg. Einige Zeit später war es dann soweit. 

Braten, Kartoffelstock und Gemüse warteten auf den Verzehr. 
Das Menü war wirklich vorzüglich. Kurz vor neun Uhr wurde 
dann auch noch ein feines Dessert serviert. Auf einer Etagere 
wurden verschiedene Minidesserts angeboten: Schoggimousse, 
Kafiglace, Caramelköpfli, etc. – auch das Dessert kam gut an. 
Und so musste das Servicepersonal nochmals ein knappes Dut-
zend Desserts nachbestellen! Nach 10 Uhr löste sich die lustige 
Runde auf und mit gut gefülltem Magen trat man die kurze 
Heimreise an.

Die Resultate unserer Teilnehmer können sich sehen lassen.

2. Rang U16M Lucien Hagmann
5. Rang U14M Julien Hagmann

Herzliche Gratulation.

VARIALEICHTATHLETIK

Meisterschaften Mitte Dezember 2021 waren es noch 79 
Klassierte und davon waren nur 4 Ausserkantonale.

Im vollen Lauf über das hohe Gras - pures Crosserlebnis

Siegerpodest mit Oltner Beteiligung

Josua Heller am Start der Schweizer Hallenmeisterschaften
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30. April	 UBS Kids-Cup Ausscheidung	 Welschenrohr und Lostorf
7. Mai	 Nachmittagsmeeting	 Olten
21. Mai	 SVM LG Solothurn WEST	 Ibach
25. Mai	 Regional Ausscheidung Mille Gruyère	 Liestal
8./10. Juni	 Kantonale Einkampfmeisterschaften (Aktive – U16)	 Olten
18./19. Juni	 Regionenmeisterschaften Zentralschweiz	 Aarau
25. Juni 	 Kantonale Einkampfmeisterschaften (Schüler)	 Olten
5. Juli	 Abendmeeting	 Olten
4. August	 Abendmeeting	 Olten
13. August	 UBS Kids-Cup Kantonalfinal	 Welschenrohr
20. August	 Kantonalfinal Sprint	 Grenchen
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Wichtige Wettkämpfe 2022 
Text: Stefan Grob

Am Samstagmorgen des Ostertrainings hatten die Athletinnen 
und Athleten die Möglichkeit, ihren ersten UBS Kids-Cup Wett-
kampf der Saison 2022 zu absolvieren. Für einige war es sogar ihr 
erster Leichtathletik Wettkampf überhaupt. Bei schönstem Wetter 
absolvierten sie einen 60m-Lauf, massen sich im Ballwerfen und 
Weitsprung. Es gab in diesem Wettkampf neben viel Spass auch 
persönliche Bestleistungen, also der perfekte Saisonstart. 

Gleichzeitig wurde die Gelegenheit benutzt, unsere seit anderthalb 
Jahren nicht mehr benutzte Zeitmessanlage erfolgreich zu testen.

Das Leichtathletik-Jahr 2022 wartet wieder mit einem vollen Terminkalender auf. Nachfolgend ein Auszug der vielen Wettkämpfe 
inkl. allen Oltner Anlässen, welche im frisch renovierten und homologierten Stadion Kleinholz durchgeführt werden können:

LEICHTATHLETIK

UBS Kids-Cup während Ostertraining
Text und Bilder: Matthias Moll



Biken
Technischer Leiter: Marcel Suter
Höhenweg 14, 4657 Dulliken
062 295 26 54, 079 619 46 65
suter.marcello@bluewin.ch

Damenriege
Co-Präsidium: Madeleine Hänggi
Solothurnerstrasse 22, 4613 Rickenbach
079 460 24 10, madeleine.haenggi@gmail.com

Silvia Gysin
Feldstrasse 35, 4600 Olten
062 296 21 22, s.w.gysin@bluewin.ch

Techn. Leiterin: Ingrid Heimgartner
Schänggelistrasse 44, 4612 Wangen b.Olten
079 685 40 35, ingrid.heimgartner@bluewin.ch

Faustball
Präsident: Valon Shabanaj
Hauptstrasse 55a, 6260 Reiden
079 460 34 25
valon.shabanaj@outlook.com

Technischer Leiter: Bruno Rölli
Solothurnerstrasse 43, 4600 Olten
079 334 06 92, 062 212 20 45
info@gravomobil.ch

Fitness und Spiele
Technischer Leiter: Martin Näf
Nellenweg 2A, 4614 Hägendorf
062 216 69 00, 079 275 72 57
martin.naef63@bluewin.ch

Jugendbereich
Kinderturnen, Jugendturnen
Verantwortliche: Brigitte Nyffenegger
Höhenstrasse West 27, 4600 Olten
062 296 28 61, 079 669 32 53
brigitte.nyffenegger@bluewin.ch  

Leichtathletik
Präsident: vakant

Technischer Leiter: Stefan Grob
Hombergstrasse 77, 4600 Olten
079 350 66 91, s.j.grob@gmx.ch

Vorstandsressorts
Präsident: Ernst Zingg
Terrassenweg 26, 4600 Olten
079 320 00 50
zinggernst@bluewin.ch

Leiter Administration: 
Beat Nyffenegger
Höhenstrasse West 27, 4600 Olten
062 296 28 61, 079 417 57 70
beat_nyffenegger@bluewin.ch

Leiter Finanzen: Ruedi Näf
Bühlstrasse 16, 4614 Hägendorf
062 216 05 15, naef.rudolf@bluewin.ch

Leiter Medien: Kaspar Riediker
Dufourstrasse 35, 5000 Aarau
062 823 28 18
kaspar.riediker@smile.ch

Funktionäre
Archivar: Paul Dietschi
Kleinfeldstrasse 8, 4652 Winznau
062 295 45 38

Fähnrich: Toni Brügger
Fustligweg 20, 4600 Olten
062 296 66 34

Platz-/Hallenkoordinator: 
Reto Spielmann
Riggenbachstrasse 64, 4600 Olten
079 239 39 28, reto69ch@yahoo.de

Vertreter Ehrenmitglieder: 
Gunter Thiel
Feigelstrasse 37, 4600 Olten
062 212 27 72, g.thiel@bluewin.ch

Mitgliederregister: Beat Nyffenegger
Höhenstrasse West 27, 4600 Olten
062 296 28 61, 079 417 57 70
register@tvolten.ch

Redaktor «Sport-Revue»:
Kaspar Riediker
Dufourstrasse 35, 5000 Aarau
062 823 28 18

Webmaster:
Marco Campigotto
Gründerstrasse 10, 4600 Olten
079 658 03 85
marco.campigotto91@gmail.com

Männerriege
Leitung Männerriege: Hansruedi Herren
Ziegelfeldstrasse 75, 4600 Olten
079 647 33 24
hrherren@bluewin.ch

Leitung Turnen: Gunter Thiel und Team
Feigelstrasse 37, 4600 Olten
077 431 12 73
g.thiel@bluewin.ch

Leitung Wandern: Thomas Ledergerber, 
Riggenbachstrasse 30, 4600 Olten
079 789 82 69
fam.ledergerber@bluewin.ch

Ringen
Präsident: Heinz Bühlmann
Hauptstrasse 110, 5044 Schlossrued
062 721 21 05, 079 363 67 15
heinz.buehlmann@bluewin.ch

Technischer Leiter: Yabgu R. Balkaç
Gartenstrasse 28, 4600 Olten
079 652 44 61, kontakt@yrb.ch

Sport und Freizeit
Turnen für alle:
Ursula Kuhn, 079 486 84 01

Volleyball
Präsidentin: Janine Wittwer
Reiserstrasse 149, 4600 Olten
079 729 55 60, wittwer.janine@gmx.ch

Technische Leitung: Terri-Liza Bachmann
Neumattstrasse 42, 4612 Wangen b.Olten
076 546 48 08, terribachmann@bluewin.ch

Allgemein
Post: TV Olten, 4600 Olten
Mail: info@tvolten.ch

Clubhaus Reservation: 
Reto Luginbühl HC Olten,
079 255 49 78, reto.lugi@bluewin.ch

ADRESSEN TVO
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AGENDA / INSERENTEN

Geburtstage von Ehrenmitgliedern

85 Jahre	 Urs Meier	 29.7.2022	
65 Jahre	 Jolanda Menzi	 09.8.2022	
	

Wann?	 Was?	 Wo?	 Wer?
 
Mai			 
7.5.22	 Nachmittags-Meeting, LA 	 Olten, LA-Stadion+Clubh. HC/TV	 LA, öffentlich
13.5.22	 163. GV TVO, vorher mit Apéro	 Olten, Stadthalle, 19.00 Uhr � alle Mitglieder
14.5.22	 Geführte Ausfahrt, MTB	 Olten, PP Fa. Nussbaum	 MTB
28.5.22	 Geführte Ausfahrt, MTB	 Olten, PP Fa. Nussbaum	 MTB

Juni			 
8.6.22	 SO Kt. Einkampfm. Aktive-U16, LA	 Olten, LA-Stadion+Clubh. HC/TV	 LA, öffentlich
10.6.22	 SO Kt. Einkampfm. Aktive-U16, LA	 Olten, LA-Stadion+Clubh. HC/TV	 LA, öffentlich
11.6.22	 Jugendspieltag	 Winznau	 öffentlich
11.6.22	 Geführte Ausfahrt, MTB	 Olten, PP Fa. Nussbaum	 MTB
11.6.22	 Funktionärsessen ’22	 Olten, Zunfthaus Fröscheweid	 Funktionäre 
12.6.22	 Jugendspieltag (Verschiebedatum)	 Winznau	 öffentlich
18./19.6.  Regionenmeisterschaften Zentral-CH	 Aarau, Schachen	 LA, öffentlich
25.6.22	 SO Kt. Einkampfm. Nachwuchs, LA	 Olten, LA-Stadion+Clubh. HC/TV	 LA, öffentlich
25./26.6.	 Bike-Weekend, MTB	 Zürcher Oberland	 TP: Olten, Bhf.

Juli			 
5.7.22	 Abend-Meeting, LA	 Olten, LA-Stadion+Clubh. HC/TV	 LA, öffentlich
6.7.22	 Letzte Turnstunde vor Sommerferien	 Olten, Frohheimturnhalle	 DR
7.7.22	 Waldturnstunde mit Grillabend, MR	 noch offen	 MR

August			 
4.8.22	 Abend-Meeting, LA	 Olten, LA-Stadion+Clubh. HC/TV	 LA, öffentlich
11.8.22	 Wanderabend, MR	 noch offen	 MR

Agenda
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Mehr Informationen über die einzelnen Riegen finden Sie auf 
Seite 22 (Adressen) und im Internet (www.tvolten.ch).

Inserenten dieser Ausgabe

· a.en, Aare Energie AG,  
www.aen.ch....................................... S. 2

· Aargauische Kantonalbank  
www.akb.ch..................................... S. 10

· Aeschlimann AG  
www.aeschlimann.ch....................... S. 17

· Astoria Gastronomie AG 
www.astoria-olten.ch...................... S. 24

· Bernasconi Boden-Decken-Wände 
www.bernasconi.ch......................... S. 24

· BikeFactory Aarburg AG 
www.bikefactory.ch/.......................... S. 9

· Brunner Getränke AG  
www.brunnergetraenke.ch..... .........S. 19

· Diotrol AG  
www.maurolin.ch............................ S. 24

· Favre Betonwaren AG  
www.mueller-steinag.ch.................... S. 2

· Getränke Gubler GmbH  
www.thomysgenuss.ch...................... S. 9

· Gysin AG.......................................... S. 24

· IMP Bautest AG  
www.impbautest.ch........................... S. 2

· Kernkraftwerk Gösgen-Däniken AG  
www.kkg.ch..................................... S. 11

· Metzgerei Hans Friedli .................... S. 24

· Santherm Gebäudetechnik AG  
www.santherm.ch............................ S. 12

· Schenker Storen AG 
www.schenker-storen.ch.................... S. 8

· STA Strassen- und Tiefbau AG 
www.sta-olten.ch............................ S. 24

· Trotter Optik Olten AG 
www.trotter.ch................................. S. 10

Wir danken unseren 
Inserenten für ihre 
Unterstützung.
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Bodenackerstrasse 64
4657 Dulliken

info@maurolin.ch
T 062 285 30 70

Beratung und Verkauf

Montag bis Donnerstag
07.30 – 12.00 Uhr
13.00 – 17.15 Uhr

Freitag
07.30 – 12.00 Uhr
13.00   – 16.15 Uhr

 SEIT 1920

STA Strassen- und Tiefbau AG
4600 Olten, Belchenstrasse 3

Telefon 062 205 19 80
Telefax 062 205 19 81
Ihre Partnerin für
Strassenbau - Tiefbau - Kanalisationen
Werkleitungen - Walzarbeiten
Hausplätze …

DAS GEFÜHL
ZUHAUSE ZU
SEIN

Aarburg | Olten
062 787 88 44
olten@bernasconi.ch


