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Liebe Leserinnen und Leser der Sport-Revue

Im Mai ging die siebenjährige, erfolgreiche Präsidentschaft von Ernst Zingg zu Ende. An der wegen Corona etwas verspäte-
ten Generalversammlung übergab er sein Amt einem vierköpfigen Führungsausschuss. An der GV wurde zudem eine neue 
Riege gegründet. Neu führen wir eine MiniFit/ElKi-Riege für die Kleinsten ab 2 Jahren. Lesen Sie mehr dazu auf Seite 14–15.
Was ist Ihr Geheimnis, fit zu bleiben? Verraten Sie es uns; wir werden gerne in einer der nächsten Ausgaben darüber 
berichten.

Sportliche Grüsse 
Kaspar Riediker, Leiter Redaktionskommission
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BIKENVARIA

163. Generalversammlung des Turnverein Olten
Text: Gunter Thiel, Bilder: Erwin von Arx

Vereinspräsident Ernst Zingg tritt ab 

Die diesjährige Generalversammlung des TV Olten war geprägt 
vom Ende der 7-jährigen Amtsperiode von Vereinspräsident 
Ernst Zingg, der sich nicht mehr zur Wiederwahl stellte. Da 
kein sofortiger Nachfolger gefunden werden konnte, wird der 
traditionsbehaftete Verein von den vier erfahrenen Vorstands-
mitgliedern Beat Nyffenegger, Ruedi Näf, Kaspar Riediker und 
Valon Shabanaj geleitet. Die Versammlung fand nach einer 
2-jährigen Pause traditionsgemäss mit Willkommenstrunk im 
Foyer der Stadthalle Olten statt. Speziell begrüsst und mit 
Applaus geehrt wurden auch die ältesten anwesenden Ehren-
mitglieder Kurt Hauert und Kuno Grütter mit einem Schluck 
«Weissen» aus dem ältesten Becher.

Aus der Traktandenliste 

Der Mitgliederbestand ist wie in den letzten Jahren leicht rück-
läufig und pendelt sich bei rund 600 Mitgliedern ein. Die Jah-
resberichte der neun Riegen lagen schriftlich vor und wurden 
von der Versammlung gutgeheissen. Der versierte Vereinskas-
sier Ruedi Näf präsentierte solide Zahlen und zeigte eine gute 
Finanzlage auf. Da kein Grossanlass geplant ist, bewegt sich 
das sportliche Jahresprogramm bei Leichtathletik, Volleyball, 
Faustball, Ringen, Fitness und Spiele, Mountainbike, Männer-
riege, Damenriege sowie KiTu/Jugi im üblichen Rahmen. Das 
Traktandum Wahlen brachte keine grosse Veränderung. Der 
bisherige Präsident Ernst Zingg scheidet aus dem Vorstand aus. 

Der übrige Teil der Führung bleibt unverändert. Mit Jürg Häner, 
Revisor und Marco Campigotto, Webmaster, wurden zwei neue 
Funktionäre gewählt. Neu in den TV Olten aufgenommen wur-
de als unselbständige Riege MiniFit/ElKi. Die Leiterinnen der 
Riege, Monika Nyffeler und Sandra Baumann, werden neu im 
TV Olten mitarbeiten.
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Die neuen Aktivmitglieder

Revisor Geri Spielmann empfiehlt Genehmigung der Rechnung



VARIA

Verabschiedung von Ernst Zingg 

Gunter Thiel würdigte die Leistungen und den Einsatz des scheidenden Präsidenten 
während der 7-jährigen Amtszeit. Ernst Zingg, damals schon Stadtpräsident von 
Olten, war 1998 in den Verein eingetreten und hatte bei den Grossanlässen Faustball 
EM 1999 in Olten und Kantonal-Turnfest 2000 in Olten sofort an vorderster Front 
mitgearbeitet. Sein grosser Einsatz für den TV Olten führte dazu, dass er 2007 bereits 
Ehrenmitglied des Vereines wurde. 
Nachdem Ernst Zingg 2013 das Stadtpräsidium von Olten abgegeben hatte, übernahm 
er ab 2015 bis 2022 das Präsidium des TV Olten. Die Versammlung erhob sich von den 
Sitzen und verabschiedete den langjährigen Präsidenten mit einem grossen Applaus.

Ehrungen 

Der abgetretene Präsident 
der Männerriege, René Laes-
ser (Laudatio durch Hansrue-
di Herren) und der Faustbal-
ler Thomas Gysin (Laudatio 
durch Bruno Rölli) wurden 
für ihre ausserordentlichen 
Leistungen zu Ehrenmitglie-
dern des TV Olten ernannt. 
Einen Applaus erhielten die 
bei der Sportlerehrung der 
Stadt Olten ausgezeichne-
ten TVO Sportlerinnen und 
Sportler Conny Hodel, Jürg 
Stäheli und Beat Näf (alle 
Hammerwerfen) und der 
100m Sprinter Kristian Eng 
für seine Silbermedaille 

an der U20 Schweizermeis- 
terschaft. Eine spezielle Wert-
schätzung ging an Rosmarie 
Bleuer, die als langjährige Lei-
terin des Seniorinnenturnens 
zurückgetreten ist. 

Ganz zum Schluss der Ver-
sammlung kündigte Beat 
Nyffenegger noch einen 
Überraschungsgast an. Der 
Samichlaus und sein Schmutz-
li, die aus ihrem Tannenwald 
angereist waren, wurden für 
ihre jahrzehntelange Unter-
stützung des Turnvereins be-
sonders geehrt.Im Anschluss 
an die Versammlung genos-
sen die Teilnehmer dank der 

grosszügigen Spende von Peter Hauser einen vorzüglichen 
Apéro Riche, gefolgt von Kaffee und Kuchen der Ringerriege.

Workshops «TVO – wie weiter?»

Stagnierende Mitgliederzahlen, fehlende Führungskräfte und ein 
schrumpfendes WIR-Gefühl im breit gefächerten Verein zwingen 
zum Überdenken der Lage. An zwei Workshops, an welchen 
alle Führungskräfte der neun Riegen und des Gesamtvorstan-
des teilgenommen haben, wurden die Schwächen aufgelistet. 
Die eingesetzten Arbeitsgruppen haben ihre nach Dringlichkeit 
eingestuften Arbeiten bereits aufgenommen.
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Auch der Samichlaus und sein Schmutzli wurden geehrt

Ernst Zingg führt durch seine letzte GV

Die Generalversammlung bewilligt das Budget



VARIA

Die beiden neuen Ehrenmitglieder
Text: Gunter Thiel, Bilder: Erwin von Arx, Bruno Rölli

Interview mit dem Führungsausschuss
An der 163. GV wurde Präsident Ernst Zingg unter Applaus verabschiedet. Da 
keine neue Präsidentin oder ein Präsident gefunden werden konnte, wird ein 
Führungsausschuss eingesetzt. 
Text: Marco Campigotto

René Laesser

Eintritt 2006. An RV vom 15.01.2010 
das Präsidium der MR übernommen 
und sein Amt während 10 Jahren 
wohlwollend und umsichtig geführt. 

Thomas Gysin

Eintritt 1998 mit 13 Jahren. Seither 
als Schlagmann massgeblich an al-
len Erfolgen der FB-Riege beteiligt. 
Erfolgreiche Juniorenkarriere in 
der Nationalmannschaft mit sechs-
fachem Medaillengewinn an EM 
in U18 und U21 und Teilnahme an 
WM in U18. Tatkräftige Unterstüt-
zung und Organisation zahlreicher 
Anlässe, diverse Riegenämter.

Wie habt ihr den Präsidentenfindungsprozess erlebt?
Ruedi Näf: Den Findungsprozess für die Nachfolge habe ich 
zuerst nicht richtig wahrgenommen, da sich Ernst dieser Sa-
che angenommen hat. Wir wurden jeweils an der Vorstands-
sitzung informiert. 

Kaspar Riediker: Die Situation war absehbar und schlussend-
lich keine Überraschung, da sich die Nachfolgesuche im 
Vorfeld als schwierige Aufgabe darstellte. Am Ende ging es 
schliesslich darum, eine Lösung zu finden. Jene, die sich am 
wenigsten gewehrt haben, mussten in die Bresche springen. 
Die Lösung mit dem Führungsausschuss ist für das Erste in 

Ordnung, aber nicht optimal. Ein solches Gremium ist von Na-
tur aus schwerfällig, da Entscheidungen immer im Kollektiv 
bestimmt werden. Wir wünschen uns für die Zukunft wieder 
eine Präsidentin oder einen Präsidenten mit einer Vision.

Beat Nyffenegger: Ich war auf dem WC und wurde einfach 
reingezogen. Nein Spass, es war schlussendlich naheliegend, 
dass wir helfen. Grundsätzlich stimme ich aber mit Kaspar 
überein, ein solches Gremium ist schwerfällig.

Valon Shabanaj: Ich wurde ein wenig ins kalte Wasser gewor-
fen. Ich möchte aber mit meiner Erfahrung als langjähriger 

Thomas Gysin René Laesser

VARIA
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VARIA

Riegenpräsident dazu beitragen, den TV Olten durch diese 
Situation zu führen.

Wer hat euch für die Aufgabe begeistert?
Beat: Begeisterung ist sicher das falsche Wort. Niemand 
will, dass es nicht weitergeht. Wir sind uns der Pflichten und 
Verantwortung bewusst. Uns liegt der Verein am Herzen, das 
ist natürlich auch ein Faktor. 

Kaspar: Die Aufgabe ist es, dass der Vorstand seinen Prä-
sidenten sucht und nicht der amtierende Präsident. Ernst 
war da ein wenig alleine. Als kein Nachfolger und keine 
Nachfolgerin feststand, haben wir unsere Verantwortung 
wahrgenommen. 

Ruedi: Wie schon angetönt, ist der Führungsausschuss keine 
Langzeitlösung. Wir rechnen damit und hoffen also, dass 
unsere Tätigkeit von beschränkter Dauer ist. Mit meiner 
Funktion als Leiter Finanzen im TV Olten Vorstand passe 
ich gut in den Ausschuss. 

Valon: Ernst Zingg. Nach seiner langjährigen Arbeit für den 
Turnverein wollte ich auch ihm etwas zurückgeben.

Was ist eure Motivation?
Alle: Wir sind dem Verein sehr verbunden und sehen uns 
daher aktuell in der Pflicht zu helfen. Dies darf aber auf 
keinen Fall ausgenutzt werden.

Wie plant ihr das Jahr? 
Ruedi: Aktuell möchten wir die Vereinsführung in gewohnter 
Qualität gewährleisten. Weiter läuft noch das Projekt «TVO 

– wie weiter?», in diesem arbeiten wir ebenfalls fleissig mit. 
Ein grosses Ziel ist es aber, einen neuen Präsidenten oder 
ein Duo zu finden, welche das Amt übernehmen. 

Beat: Sicherlich steht die Präsidenten- oder Präsidentinnen-
suche im Fokus und das Projekt «TVO – wie weiter?». Die 
Messlatte mit Ernst liegt sehr hoch. Dank seiner Vergangen-
heit als Stadtpräsident hatte er ein enormes Netzwerk. Das 
neue Präsidium erhält aber natürlich die Chance, sich zu 
entwickeln und dies mit voller Unterstützung.

Kaspar: Die Idee ist, eine Findungskommission ins Leben 
zu rufen, um auf geeignete Art ein neues Präsidium zu fin-
den. Das Projekt «TVO - wie weiter?» MUSS weitergeführt 
werden. 

Valon: Ich möchte gerne meine Ideen einbringen und neuen 
Schwung in den Verein bringen.

Wie konnte der TVO in diese Situation kommen?
Kaspar: Die Riegen sind sehr selbstständig, was sehr viele 
Vorteile hat. Wir müssen uns als Ziel setzen, dass die Nähe 
zum Turnverein Olten ähnlich ist wie jene zur eigenen Riege. 

Viele Mitglieder sind daran interessiert, in der eigenen Riege 
Ämter zu übernehmen. Diese Begeisterung müssen wir auch 
für die Ämter im Turnverein schaffen.

Ruedi: Ein Teil trägt sicher auch die Veränderung der Ge-
sellschaft bei. Heute hat man im Geschäft viel mehr Druck, 
da auch in den Firmen oft mit weniger Personal gearbeitet 
wird (aus Kostengründen). Dazu kommen der Wandel der 
Gesellschaft, der Generationenwechsel und die Situation, 
dass langjährige Amtsträger kürzertreten möchten. Es wäre 
toll, wieder junges Personal an Bord zu holen, damit wir 
einen optimalen Mix zwischen Jung und Alt haben. Frische 
Kräfte gepaart mit Erfahrung, das wäre perfekt!

Valon: Ich denke, das hat damit zu tun, dass der Respekt für 
das Amt sehr gross ist. 

Was muss sich ändern?
Beat: Zusammensein und Zugehörigkeitsgefühl zum TVO 
muss gestärkt werden. Gemeinsame Events müssen geschaf-
fen werden. Daran wird im Rahmen der Projektgruppe «Ge-
meinsame Events» gearbeitet. 

Ruedi: Ich bin da Beats Meinung. Mir fehlen zum Beispiel 
die regionalen Spieltage und gemeinsame Helfereinsätze, die 
den Austausch und das Zusammensein fördern. 

Kaspar: Ich stimme euch zu, wir haben seit 12 Jahren keinen 
Grossanlass mehr organisiert.

Valon: Mir macht der Mitgliederschwund Sorgen. Ich würde 
gerne im Bereich Marketing investieren, um unsere Riegen 
und auch den Turnverein Olten attraktiver zu machen.

Wunsch an den Turnverein Olten?
Kaspar: Riegenvertreter sollen Riegeninteressen aber auch 
die Interessen des TV Olten im Auge behalten. Jedes Rie-
genmitglied sollte das auch verinnerlichen. Wir sind der 
Turnverein Olten.
 
Ruedi: Wir wünschen uns ein schönes Zusammengehörig-
keitsgefühl. Gemeinsam sollten wir am gleichen Strick ziehen.

Beat: Riegenübergreifende Hilfe, einer kann nicht alles ma-
chen, aber zusammen schaffen wir vieles. 

Valon: Der Verein soll moderner gestaltet und der heutigen 
Generation angepasst werden. Gemeinsame Anlässe, um 
das Zusammengehörigkeitsgefühl zu stärken.
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JUGI

Juhui…endlich wieder mal ein Jugitag
Text und Bilder: Brigitte Nyffenegger

Seit sechs Jahren endlich wieder mal ein regionaler Jugendspiel-
tag. Zuerst war der RTVOG sistiert und wir durften nicht in einer 
anderen der fünf Regionen teilnehmen. Nachdem diese Hürde 
genommen wurde, kam Corona…

Das motivierte Jugi-Team reiste mittels Eltern-Taxi nach Winznau, 
um am regionalen Jugendspieltag sein Bestes zu geben. 
Bei der Ankunft auf dem Festgelände wurde als erstes ein geeig-
neter Schattenplatz gesucht und unter einem Kirschbaum gefun-

den. Nach der Jugi-Shirt-Verteilung wurde das Gelände erkundet, 
damit sich niemand verläuft und verloren gehen könnte.
Das Aufwärmen fand dann auch gleich auf dem grossen Spiel-
platz statt, denn dieser zog die Kinder immer wieder magisch 
an. Wir starteten mit einer Mixed-Mannschaft in der Kategorie 
Mittelstufe. Eine Mannschaft besteht dabei aus max. 8 Kindern, 
wovon pro Spiel max. 3 Knaben erlaubt sind. Wir mussten uns 
beim Auswechseln nicht darum kümmern, denn wir hatten nur 
einen Knaben dabei.

SPORTREVUE8

Gruppenfoto: v.l.n.r. Céline Schürmann, Nora Lerjen, Natascha Fehlmann, Sandra Baumann (Betreuerin), Sina Brugger, Andrin Jäggi, Laura Lerjen, 
Beat Nyffenegger (Kampfrichter), Lea Brugger, Pella Mohammad, Brigitte Nyffenegger (Betreuerin)

Passspielen… …und Zielwurf beim Kastenball



JUGI

Am Vormittag stand Kastenball auf dem 
Programm und am Nachmittag wur-
de «Ball über die Schnur» mit 2 Bällen 
gespielt. Die Kastenballspiele gingen 
alle verloren, was kurzfristig die Stim-
mung etwas dämpfte. Spätestens nach 
der Mittagspause, welche mehrheitlich 
im Schatten unter dem Kirschbaum 
verbracht wurde, kehrte der sportliche 
Ehrgeiz zurück. Die ersten Spiele wurden 

haushoch gewonnen und somit keimte 
auch die Hoffnung auf eine Medaille 
wieder auf. Das letzte Spiel war sehr eng 
und wir unterlagen mit nur 2 Punkten. 
Schlussendlich wurde der 4. Rang erspielt. 
Sicherlich half auch die Unterstützung un-
serer Fans am Spielfeldrand, bestehend 
aus Mamis, Papis und Geschwistern. Un-
ser Kampfrichter (jede Mannschaft muss 
einen Kampfrichter mitbringen) kam in 

seinen Pausen jeweils zur moralischen 
Unterstützung vorbei. Gewonnen hat an 
diesem Tag der Teamgeist. Unsere Jugeler 
traten als Mannschaft auf und auch ne-
ben dem Spielfeld waren sie ein Team. Als 
Belohnung für die tolle Teamleistung gab 
es für alle ein Softeis, was eine willkom-
mene Abkühlung an diesem heissen Tag 
war, denn die Sonne brannte unerbittlich 
vom wolkenlosen Himmel herunter.
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Es gibt zwei Möglichkeiten,
Sie glücklich zu machen. 
Mit Stil und Komfort  
im Badezimmer.

Santherm  
Gebäudetechnik AG
www.santherm.ch

4600 Olten
Telefon 062 207 07 27
olten@santherm.ch

4800 Zofingen
Telefon 062 751 88 80
zofingen@santherm.ch

Oder mit zukunfts- 
gerichteter Technologie 
im Heizungsraum.
Wir können beides.

Sanitär

Heizung

MIT WEITSICHT IN DIE ZUKUNFT 

Ball über die Schnur… …mit zwei Bällen
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LEICHTATHLETIK

Solothurner Kantonale Einkampfmeister-
schaften 2022
Nach zwei Jahren konnten die Solothurner Kantonalen Einkampfmeisterschaften, 
organisiert durch die Leichtathletikriege des TV Olten, endlich wieder im Stadion 
Kleinholz stattfinden. Aufgrund anderweitiger Belegungen fanden diese geteilt 
statt: Aktive bis U16 am 8./10. Juni, der Nachwuchs U14 und jünger am 25. Juni 
2022. Leider konnte das Hammerwerfen mangels Wettkampfanlage in diesem 
Jahr nicht durchgeführt werden.
Text: Beatrice Heller, Bilder: Erwin von Arx

Leonardo Grossenbacher und Lucien Hagmann im Vorlauf über 80 Meter

800 Meter Lauf mit Joël Andenmatten und David Beck

TVO-Läufer, v.l.n.r.: Joël Andenmatten, Josua Heller, Tobias Eichelberger und Janis Widmer

Laura Kissling beim Speerabwurf



1. Teil, Aktive – U16, 8. und 10. Juni

Für Mittwoch- und Freitagabend waren rund 100 Athletinnen und 
Athleten gemeldet. Vom TV Olten starteten 11 Teilnehmende in 31 
Disziplinen die insgesamt 20 Medaillen gewannen (3x Gold, 13x 
Silber, 4x Bronze). Im 400m-Lauf der Kategorien Männer U18M 
erkämpften sie in einem äusserst spannenden Rennen gar den  
Dreifach-Sieg für den TVO.

Leider gelang es in der Mixed-Staffel über zwei Bahnrun-
den nicht, den Titel vom Vorjahr in Breitenbach zu verteidi-
gen. Durch mehrfache Probleme bei den Wechseln musste 
sich die Staffel den Konkurrenten von Laufental-Thierstein 
Athletics geschlagen geben und es blieb der sehr gute  
2. Schlussrang.

An diesen beiden Wettkampftagen konnten sich die Oltnerinnen und Oltner nebst den Podestplätzen auch über das Erreichen 
verschiedener Limiten für die Nachwuchs-Schweizermeisterschaften freuen:

Josua Heller  U18M  800m
Sina Stirnimann  U18W  Speer
Joelle Waldegg  U18W  100m
Janis Widmer  U18M  200m

11SPORTREVUE

LEICHTATHLETIK

Joelle Waldegg beim Weitsprung

Die Oltner Medaillengewinnerinnen und -gewinner mit ihrem Trainer André Schmid



2. Teil, U14 – U10, 25. Juni

Mit etwas über 150 Anmeldungen starteten die jüngeren Leichtathletin-
nen und -athleten am Samstagmittag in ihre Wettkämpfe. Vom TV Olten 
standen 17 Knaben und Mädchen im Einsatz. Für einige von ihnen be-
deutete dies, erste Meisterschaftsluft zu schnuppern und Wettkampfer-
fahrung zu sammeln. Umso schöner, wenn man sich über persönliche 
Bestleistungen freuen konnte.
Einige Medaillen konnten in der Kategorie U10 nach Hause genommen 
werden. Arik Heller durfte sich über einen ganzen Satz freuen: Er gewann 
Gold im Ballwurf, Silber im Weitsprung und Bronze über 50m und zwar 
mit jeweiliger Bestleistung. Aiza Aslam verbesserte ihre Bestweite im 
Ballwurf ebenfalls und durfte als Drittplatzierte aufs Podest.

Erfreulich an diesem Wettkampftag 
war auch der Einsatz der älteren 
Athletinnen und -athleten, welche 
ihre Disziplinen im ersten Teil, gut 
zwei Wochen zuvor, absolviert hat-
ten. Sie leisteten wichtige Helfer-
dienste in den Kampfgerichten und 
ermöglichten zudem den Betrieb 
einer Festwirtschaft.

Allen Athletinnen und Athleten 
herzliche Gratulation zu ihren Resul-
taten und ein grosses Dankeschön 
an die zahlreichen Schiedsrichter, 
Kampfrichter und Helfer, ohne die 
eine Durchführung unserer Wett-
kämpfe gar nicht erst möglich  
gewesen wäre.
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LEICHTATHLETIK

Aiza Aslam und Arik Heller – die Medaillengewinner im Ballwurf der U10 
(Foto: Beatrice Heller)

 Leo Kellerhals beim Ballwurf der U10M (Foto: Margrit Stäheli)

Anika Wohlfarth beim Weitsprung der U12W (Foto: Margrit Stäheli)

Louisa Rickli rennt in der Kategorie U12W (Foto: Margrit Stäheli)



Letzte Turnstunde vor 
den Ferien
Text und Bilder: Lotti Linggi

Für einmal hiess der Treffpunkt nicht «Turnhalle» sondern  
Busbahnhof Kante B4.

Die Damenriege verband traditionell die letzte Turnstunde vor 
den Sommerferien mit einer kleinen Wanderung und anschlie-
ssendem, gemütlichem Zusammensitzen. Dieses Jahr fuhren 
die Turnerinnen mit dem Bus nach Aarburg und spazierten 
dann der Aare entlang ins Restaurant Aareblick.

Mit feinem Essen, kühlen Getränken und guten Gesprächen 
verging die Zeit viel zu schnell und wir machten uns wieder auf 
den Heimweg. Der Bus kam pünktlich und in Olten verabschie-
deten wir uns, wünschten allen schöne Sommerferien und bis 
bald wieder in der Turnhalle!
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DAMENRIEGE

Start in Aarburg

…dann den Hunger stillen!!!

Gemeinsames Speisen im Restaurant Aareblick

Zuerst den Durst löschen…
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ElKi-Turnen und MiniFit
Text: Monika Nyffeler, Bilder: Erwin von Arx

Im MiniFit sind alle Kinder ab 2 Jahren mit Begleitperson 
herzlich willkommen. Sie sind eingeladen sich in der Turnhalle 
an den verschiedenen Gerätestationen zu testen, neue Erfah-
rungen zu sammeln und sich mit Gleichaltrigen auszutoben. 
Auch der soziale Aspekt darf und soll nicht zu kurz kommen.  

MINIFIT / ELKI

ElKi Start ElKi ohhh, soo hoch?

Hüpfen macht gute Laune
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Das ElKi-Turnen, früher bekannt als MuKi-Turnen, 
ist für alle Kinder ab 3 Jahren bis zum Kindergar-
teneintritt gedacht. Im ElKi wollen wir den Kindern 
mit ihren erwachsenen Begleitpersonen die Freude 
am Bewegen vermitteln. Turnen an den grossen 
Geräten, aber auch mit Handgeräten, bringt die 
Kinderaugen zum Strahlen und zaubert ihnen rote 
Wangen. Wir ermutigen die Kinder und ihre Be-
gleitpersonen beim Turnen über ihre Grenzen, aber 
auch über ihre gewohnte sportliche Tätigkeit zu ge-
hen. Spass und Freude zu vermitteln ist unser Ziel.

Neue Freundschaften knüpfen und das soziale Umfeld pflegen, gehört 
für die Kinder und ihre Begleitpersonen (Mutter, Vater, Omi, Opa, Gotti, 
Götti…) ebenso dazu. 

Hast du Lust bekommen uns zu besuchen? Dann melde dich bei den 
Leiterinnen Sandra Baumann oder Monika Nyffeler.

MINIFIT / ELKI

MiniFit Verstecken macht Spass

MiniFit lockeres Klettern

MiniFit beim Klettern Grenzen testen Schwierig den Ball zu fangen

ElKi auch die Erwachsenen klettern gern



MÄNNERRIEGE

Glückwünsche zum Geburtstag

Wiederum dürfen wir Kameraden herzlich zum Geburtstag gratulieren!

80 Jahre Ruedi Hartmann, am 24. August 2022
85 Jahre René Steiner, am 14. Oktober 2022
85 Jahre Cäsar Moll, am 30. Oktober 2022
90 Jahre Emil Flückiger, am 2. November 2022

Laut Ruedi Schibli und Gunter Thiel, den 
beiden «Urgesteinen» des Turnvereins Ol-
ten, geht die Errichtung des Oltner Vita 
Parcours auf die späten 50er Jahre des 
letzten Jahrhunderts zurück.
Damals erreichte eine Fitnesswelle aus 
Amerika mit Hula Hoop und Aerobic un-
seren Kontinent. Die Volksgesundheit 
wurde zum Thema und Interesse hiesiger 
Lebensversicherungsgesellschaften. Als 
eine der ersten finanzierte die Vita Versi-
cherung solche «Trimm dich Pfade», wie 
sie in Deutschland hiessen.
Oltner Sportvereine, etwa der Fuss-
ballclub Olten und der Turnverein Olten 
(TVO), leisteten mit ihren Mitgliedern 
Fronarbeit, und Oltner Baufirmen, Schlos-
ser, Schreiner und Zimmerleute stellten 
Werkzeug, Material und leichte Maschi-
nen zu einem Spezialpreis zur Verfügung.
  Landesweit entstanden damals solche 
Anlagen und wurden rege benutzt. So 
gab es auch bald einen Vita Parcours im 
Wiler Wald für die Oltnerinnen und Oltner 
der rechten Aareseite.
Zur Eröffnung der neuen Kantonsschule 
im Hardwald schenkte 1973 die Seifen-
fabrik «Sunlight» der Kanti eine Finnen-
bahn in nächster Nähe der Turnanlagen 
beim sogenannten Waldfestplatz. Nach 
Aussage von Kurt Fedeli wird auch die Fin-
nenbahn im Bannwald etwa zur gleichen 
Zeit entstanden sein.

Im Auftrag der Stadt Olten kümmert sich 
die Männerriege des Turnvereins Olten um 
Pflege und Unterhalt von Finnenbahn und 
Vita Parcours im Bannwald. Nach wie vor 
unterstützt uns dabei der Werkhof der Stadt 
mit dem nötigen Werkzeug und bringt dieses 
auch mit dem Sägemehl gleich an Ort und 
Stelle.

Seit 1996 organisiert Ehrenmitglied Kurt Fe-
deli diesen Einsatz der Männerriege. Immer 
wieder kontrolliert Kurt «seine» Anlagen im 
Bannwald und weiss genau, welche Arbei-
ten sich nach Starkregen oder den obligaten 
Besuchen von Wildschweinrotten wieder auf-
drängen. Zu den normalen Pflichten gehören 
das Entfernen von Laub und Unkraut, das 
Zurückschneiden von Ästen und Pflanzentrie-
ben und das Verteilen von neuem Sägemehl. 
Normalerweise müssen 40 Säcke Sägemehl 
à 30 kg auf der 450m langen Finnenbahn 
verteilt werden.

In den letzten 26 Jahren hat Kurt mit seinen 
Helfern mehr als 21 Tonnen Sägemehl auf der 
Finnenbahn im Bannwald verteilt und dafür 
gesorgt, dass Oltens Freizeitsportlerinnen 
und -sportler stets gepflegte Anlagen be-
nutzen können. Kurt hat mir verraten, dass 
Frauen meist barfuss über das frisch verteilte 
Sägemehl joggen oder walken; für uns Män-
nerriegler ein Zeichen der Wertschätzung 
und Anerkennung unserer Arbeit!

Vita Parcours und Finnenbahn
Viele Oltner Freizeitsportlerinnen und -sportler benut-
zen gerne die Finnenbahn und den Vita Parcours im Bann-
wald. Seit wann gibt es diese Anlagen, und wer sorgt 
für deren Unterhalt? Dies zeigen wir in diesem Beitrag. 
Text: Ruedi Hartmann, Bilder: Hans Eberhard

SPORTREVUE16

Werkzeug, das vom Werkhof bereitgestellt wird

Zuerst wird das Laub aus der Bahn entfernt

Ruedi schneidet die langen Äste auf der Bahn
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Hans Jürg und Peter verrichten Schwerstarbeit Verpflegung mit Sandwiches und Bier nach getaner Arbeit

Ruedi mäht das Gras auf dem VitaparcorsHans Jürg und Gunter verteilen das Sägemehl regelmässig auf der Bahn

Chef Kurt gibt genaue Anweisungen

40 Säcke mit Sägemehl werden im Wald deponiert



VARIAVARIAVOLLEYBALL

Veränderung in der Volleyballriege
Nachdem das Damen 1 Team das Saisonziel, den Ligaerhalt, erreicht hatte und die Saison 
mit Erfolg abgeschlossen war, machten sich einige Unsicherheiten bemerkbar. Wer wird 
noch weiterspielen? Sind wir noch genügend Spielerinnen, um an der Meisterschaft 
teilzunehmen? Haben wir einen Trainer oder eine Trainerin? All diesen Fragen mussten 
wir uns stellen, um herauszufinden, ob und wie es mit dem Damen 1 Team weitergeht. 
Text: Rilana Moser, Bilder: Diverse

Abschied nehmen 
Nach einer gemütlichen Apéro-Runde nach der Saison im 
Sisième in Olten war klar: Melanie Gamma, Samira Zingaro, 
Mirjam Ulrich und Gianna Sabato werden das Team aus un-

terschiedlichen Gründen verlassen. Nina Hofer wird zudem 
aufgrund eines Auslandsemesters mindestens die Vorrunde 
der kommenden Saison nicht dabei sein können.

Natürlich bedauern wir diese Weggänge sehr! Im Namen des 
Damen 1 Teams möchte ich mich recht herzlich für euren Ein-
satz bedanken! Ich wünsche euch für eure Vorhaben nur das 
Beste und hoffe, euch vielleicht wieder einmal an einem Apéro 
anzutreffen.

Schon bald darauf planten wir ein Abschluss-Training. Zum 
letzten Mal standen wir in gewohnter Formation in der Halle. 
Livia leitete uns durch das spielerische Training. Die Stimmung 
war ausgelassen und fröhlich.

Weiter durften wir in diesem Training auch einen Gast begrüs-
sen. Valerie Spring spielte vor einigen Jahren schon im Damen 
1 Team und war nun daran interessiert, wieder einzusteigen. 
Es dauerte nicht lange, da stand ihr Comeback fest. Herzlich 
Willkommen zurück! Wir freuen uns sehr.
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Im Abschlusstraining

Nina am Angriff

Ein letztes Mal abklatschen



VOLLEYBALL

Wie geht’s weiter? 
Nebst den Veränderungen im Team gab 
es noch einen weiteren Knackpunkt. 
Unsere Trainerin Terri Bachmann fand 
immer mehr Begeisterung am Curling 
Sport. Das neue Hobby fordert ver-
mehrt Zeit und Engagement. So kam 
es, dass sich Terri schweren Herzens 
dazu entschieden hat, sich von uns zu 
trennen und das Traineramt abzugeben. 
Für uns als Mannschaft – ein grosser 
Verlust. Wir werden dich vermissen, 
Terri! Danke für alles, was du für uns 
geleistet hast! 

Nun standen wir also ohne Trainerin 
da und mussten eine Lösung für die 
kommende Saison finden. Janine er-
griff die Initiative und organisierte ein 

Team-Grillieren bei ihr im Garten. Alle 
brachten etwas mit und wir hatten ein 
leckeres Abendessen. 

Nach dem Essen wurde es ernst und 
wir suchten nach Lösungen für unsere 
Mannschaft. Spielerinnen, die nicht da-
bei sein konnten, wurden jetzt online 
dazugeschaltet.

Glücklicherweise kristallisierte sich 
schon bald eine gute Lösung heraus. 
Wir sind 10 Spielerinnen, die an der 
Meisterschaft teilnehmen möchten. 
Das sind zum Glück genug! Weiter 
habe ich, Rilana Moser, mich zur Verfü-
gung gestellt, das Traineramt zu über-
nehmen. Da niemand einen Einwand 

hatte, ist dies nun beschlossene Sache 
und ich freue mich auf meine neue 
Aufgabe.

Zufrieden und erleichtert liessen wir 
den Grill-Abend gemeinsam ausklin-
gen. Wir freuen uns, dass wir an einer 
weiteren Saison als Damen 1 Team 
teilnehmen können. Nun geniessen 
wir aber alle zuerst die Sommerferien!
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      Wo man sich auch 
  für Sport engagiert,  
         bin ich

am richtigen 
Ort.

SPORTBR I L LE
Bewegung im richtigen Licht

Prost!

Andrea, unsere Grillmeisterin!
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THEMA
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VARIAFAUSTBALL

Die Faustball Sommersaison ist in vollem Gange
Nationalliga B, 2. Liga und Jungsenioren bestreiten ihre Ligaspiele.
Text: Marco Campigotto, Bilder: Stephanie Hübscher

Mit den Zuzügen von Patrick Malgaroli (Abwehr), Daniel 
Meier (Angriff) und dem Youngster Fabio Flükiger gab es zu 
Saisonbeginn neue Gesichter im Team. Die beiden Abwehr-
spieler kompensierten die Abgänge von Valon Shabanaj (Team 
2) und Marco Campigotto, welcher aufgrund von schulischen 
Aktivitäten nicht mehr am Trainingsbetrieb teilnehmen kann 
und neu als Reservespieler fungiert. Die 2. Mannschaft wurde 
zu Beginn der Saison mit Spielern aufgestockt, um das Kader 
aufstiegstüchtig zu gestalten. Das Jungseniorenteam bestand 
aus diversen Spielern, welche mindestens das 30. Lebensjahr 
erreicht haben.

Tabellenführung in der NLB West
Am Samstag, den 12. Mai eröffnete das Fanionteam in der Na-
tionalliga B West die Sommersaison für die Faustballriege und 
den TV Olten. Mit zwei 3:0 Siegen gegen STV Oberentfelden 2 
und FB Wollerau gelang ein Auftakt nach Mass. Das seit Jahren 
eingespielte Team um Captain Thomas Gysin liess keine Zweifel 
aufkommen, dass mit den Oltnern auch dieses Jahr wieder im 
Kampf um den Titel zu rechnen ist. Der Schwung aus der ersten 
Spielrunde konnte zwei Tage später gleich mitgenommen werden, 
auch die zweite Mannschaft des FB Neuendorf und das berneri-
sche Team aus Kirchberg vermochten die Aarestädter nicht zu 
bezwingen. Am 21. Mai durften die Dreitannenstädter dann das 
erste Mal eine Heimrunde auf der Bifangmatte austragen. Mit 
dem STV Vordemwald traf man auf einen direkten Konkurrenten 
um den Titel. Das Spiel war von Anfang an hart umkämpft, beide 
Mannschaften agierten auf Augenhöhe. Dies wurde auch im 
ersten Satzresultat widergespiegelt, welcher mit der maximalen 

Anzahl an Satzpunkten mit 14:15 an den STV Vordemwald ging.  
Wer auf eine Reaktion des TVO gehofft hat, wurde zunächst 
enttäuscht. Auch der zweite Satz ging knapp mit 11:13 an die 
Aargauer. Nach einer intensiven Ansprache um Captain Gysin 
und Leader Stephan Gugerli ging ein Ruck durch das Team. 
Dank einer Leistungssteigerung von jedem Einzelnen schaff-
ten die Aarestädter den Turnaround und drehten die Partie 
zu Gunsten des TVO. Mit den Satzsiegen 11:3, 11:6 und 11:6 
hatte man sich erfolgreich gegen die drohende Niederlage ge-
stemmt und das Spiel mit 3:2 gewonnen. Im zweiten Spiel des 
Tages liess man nichts mehr anbrennen und holte sich zwei 
weitere Punkte mit einem 3:0 Sieg gegen die Baselländer aus 
Tecknau. Ein weiterer wichtiger Sieg gelang in der 4. Meister-
schaftsrunde gegen das ambitionierte Team aus dem Fricktal. 
Auch die Fricktaler rechnen sich Chancen auf den Meistertitel 
aus. In Wittnau behielte das Fanionteam der Oltner aber die 
Oberhand und gewannen nach einem umkämpften Spiel mit 
dem Gesamtscore von 3:1. Auch in der bereits angebrochenen 
Rückrunde spielte man erfolgreich. Wieder resultierten wichtige 
Siege, unter anderem erneut gegen den STV Vordemwald. Ein 
erster herber Dämpfer musste in der 6. Meisterschaftsrunde 
in Olten verarbeitet werden. Gegen die 2. Mannschaft des 
STV Oberentfelden fanden die Oltner nie richtig ins Spiel und 
der Gegner erwischte einen richtig guten Tag. Zwar waren die 

Teambesprechung

Erwischt Philippe Meier den Ball noch?
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FAUSTBALL

Strassenbau und Asphaltunternehmung • Untere Brühlstrasse 36 • Ch-4800 Zofingen • www.aeschlimann.ch
AESCHLIMANN AG

SIE HABEN FÜR
JEDEN BELAG DIE
BESTE QUALITÄT
VERDIENT!

Satzresultate mit 12:14, 14:15 und 7:11 mehrheitlich knapp, trotzdem konnte man 
mit dem Gezeigten nicht zufrieden sein. Trotz der Niederlage vor den Sommerferien 
befindet sich der TV Olten mit einem Zwei-Punkte-Polster an der Spitze der National-
liga B West, gefolgt von der FG Fricktal. Mit Spannung blickt die Faustballriege dem 
Rückrundenduell gegen die Fricktaler am 27. August in Olten entgegen. Möchte man 
an der Spitze der Nationalliga B bleiben, müssen die Oltner ihre Hausaufgaben machen 
und auch das Rückrundenspiel gegen die FG Fricktal gewinnen. 

Verletzungspech bei TVO 2
Die 2. Mannschaft wurde leider personell durchgeschüttelt. Eine Verletzung von 
Fabio Flükiger verhinderte Einsätze, auch Marco Campigotto konnte aufgrund 
seiner Einsätze in der Nationalliga B West keine 2.-Liga-Spiele bestreiten und 
unterstützte die Jungsenioren. Die Gegner in der 2. Liga sind mehrheitlich alles 
ehemalige Nationalligaspieler, es ist also bei weitem keine leichte Aufgabe. Das 
2. Team spielt auf einem guten Niveau, hatte aber leider oft knapp das Nachsehen. 
Aktuell hat das Team zwei Spiele weniger und hat mit zwei Siegen die Möglichkeit, 
bis auf Platz 3 vorzustossen. Gelingt der Mannschaft um den langjährigen Angreifer 
Mike Werthmüller ein ausserordentlicher Effort, ist im Schlussspurt noch etwas mög-
lich. Dabei muss aber auch ein wenig das Wettkampfglück in Anspruch genommen 
werden. Mit der baldigen Rückkehr von Fabio Flükiger erhofft man sich ein wenig 
mehr Stabilität in die Abwehr bringen zu können. Am 18. August findet die nächste 
Spielrunde statt, die Punktejagd ist eröffnet!

Neues Mitglied des Führungsausschusses beim 
TV Olten: Valon Shabanaj

Thomas Gysin und Marco Campigotto lancieren 
einen AngriffDaniel Meier in seiner NLB Debutsaison

Valon Shabanaj neu im Führungs-
ausschuss
An der diesjährigen Generalversamm-
lung des TV Olten konnte kein Nachfol-
ger für den demissionierenden TV Olten 
Präsidenten Ernst Zingg vorgestellt wer-
den. Unser Präsident der Faustballriege, 
Valon Shabanaj, stellte sich mit anderen 
Vorstandsmitgliedern zur Verfügung und 
wurde als Mitglied des installierten Füh-
rungsausschusses bestätigt. Unter Varia 
in der vorliegenden Sport-Revue nahm 
Valon an einem Interview teil und teilt 
seine Gedanken zur aktuellen Situation 
mit uns. Viel Spass beim Lesen! 
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Silvia Gysin
Feldstrasse 35, 4600 Olten
062 296 21 22, s.w.gysin@bluewin.ch

Techn. Leiterin: Ingrid Heimgartner
Schänggelistrasse 44, 4612 Wangen b.Olten
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Valon Shabanaj
Hauptstrasse 55a, 6260 Reiden
079 460 34 25
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Archivar: Paul Dietschi
Kleinfeldstrasse 8, 4652 Winznau
062 295 45 38

Fähnrich: Toni Brügger
Fustligweg 20, 4600 Olten
062 296 66 34

Platz-/Hallenkoordinator: 
Reto Spielmann
Riggenbachstrasse 64, 4600 Olten
079 239 39 28, reto69ch@yahoo.de

Vertreter Ehrenmitglieder: 
Gunter Thiel
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Männerriege
Leitung Männerriege: Hansruedi Herren
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Gartenstrasse 28, 4600 Olten
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Turnen für alle:
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Präsidentin: Janine Wittwer
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076 546 48 08, terribachmann@bluewin.ch
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Clubhaus Reservation: 
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ADRESSEN TVO
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AGENDA / INSERENTEN

Geburtstage von Ehrenmitgliedern

60 Jahre Melitta Hauert 21.10.2022 

 

Wann? Was? Wo?  Wer?
 
August   
4.8.22 Abend-Meeting, LA Olten, LA-Stadion+Clubh. HC/TV LA
11.8.22 Wanderabend, MR Olten, Schützenmatte MR
13.8.22 Bike & Apéro, MTB Olten, PP Sälischulhaus MTB
13.8.22 UBS Kids Cup, Regional, LA Welschenrohr swiss athletics
19.8.22 Helfereinsatz - Born to run, MTB gem. Anweisungen MTB
20.8.22 FB Herren NLB West ; Heimspiel Olten, Bifangmatte FB Herren
20.8.22 Visana Sprint, Kant.-Final, LA Grenchen swiss athletics
20./21.8. SM Mehrkampf U16-U23, LA Landquart swiss athletics
26.8.22 Athletissima, LA Lausanne swiss athletics
27.-31.8. Bike-Woche, MTB TP: Olten, PP Fa. Nussbaum MTB
27.8.22 SM U16/18 , LA Riehen  swiss athletics
27.8.22 FB Herren NLB West; Heimspiel Olten, Bifangmatte FB Herren
28.8.22 SM U16/18 , LA Riehen  swiss athletics
30.8.22 Spitzenleichtathletik, LA Luzern  swiss athletics

September   
1.-2.9.22 Bike-Woche, MTB Leermoos, Zugspitzgebiet (Ö) MTB
3./4.9.22 SM U20/23, LA Genf  swiss athletics
4.9.22 Kant. Spieltag 35/55+ Speuz  SOTV
7.9.22 Turnfahrt, MR Bad-Bellingen (D) MR
7./8.9.22 Weltklasse Zürich, LA Zürich, Letzigrund swiss athletics
10.9.22 UBS Kids Cup, CH-Final, LA Zürich, Letzigrund swiss athletics
11.9.22 SM Staffel, LA Frauenfeld swiss athletics
16.9.22 Funktionärsessen ‹22 Olten, Clubhaus HC/TV Funktionäre des TVO
17.9.22 Geführte Ausfahrt, MTB Olten, PP Fa. Nussbaum MTB
17.9.22 Team SM, LA Colombier swiss athletics
17.9.22 Visana Sprint, CH-Final, LA Kloten  swiss athletics
18.9.22 Kant.-Final Jugendspieltage Nunningen SOTV
22.9.22 Seniorinnenreise, DR gem. separatem Programm DR
24.9.22 Geführte Ausfahrt, MTB Olten, PP Fa. Nussbaum MTB
24.9.22 Mille Gruyère, CH-Final, LA Genf  swiss athletics

Oktober   
8.10.22 Geführte Ausfahrt, MTB Olten, MFK MTB
13.10.22 Jassabend, MR Olten, Rest. La Carbonara MR
22.10.22 Geführte Ausfahrt, MTB Olten, PP Fa. Nussbaum MTB
29.10.22 Unihockeyturnier Jugend/Aktive Hägendorf RTVOG, Boningen

November
4.11.22 Delegiertenversammlung RTVOG Starrkirch-Wil  RTVOG
5.11.22 Saisonschlusstour, MTB Olten, PP Fa. Nussbaum MTB

Agenda
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Mehr Informationen über die einzelnen Riegen finden Sie auf 
Seite 22 (Adressen) und im Internet (www.tvolten.ch).
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www.aen.ch ...................................... S. 2

· Aargauische Kantonalbank  
www.akb.ch .................................... S. 19

· Aeschlimann AG  
www.aeschlimann.ch ...................... S. 21

· Astoria Gastronomie AG 
www.astoria-olten.ch ..................... S. 24

· Bernasconi Boden-Decken-Wände 
www.bernasconi.ch ........................ S. 24

· Brunner Getränke AG  
www.brunnergetraenke.ch..... .........S. 13

· Diotrol AG  
www.maurolin.ch ........................... S. 24

· Favre Betonwaren AG  
www.mueller-steinag.ch ................... S. 2

· Getränke Gubler GmbH  
www.thomysgenuss.ch ..................... S. 6

· Gysin AG  
elektro@gysin-olten.ch ................... S. 24

· IMP Bautest AG  
www.impbautest.ch .......................... S. 2

· Metzgerei Hans Friedli  
www.metzgereifriedli.ch ................. S. 24

· Lüscher Immo AG 
www.luescher-immo.ch................... S. 24

· Santherm Gebäudetechnik AG 
www.santherm.ch ............................. S. 9

· Spital Club Solothurn 
www.spitalclub.ch ............................ S. 5

· STA Strassen- und Tiefbau AG 
www.sta-olten.ch ........................... S. 24

· Trotter Optik Olten AG 
www.trotter.ch ................................ S. 19

· Velo-Reber AG 
www.veloreber.ch ............................. S. 6

Wir danken unseren 
Inserenten für ihre 
Unterstützung.
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Bodenackerstrasse 64
4657 Dulliken

info@maurolin.ch
T 062 285 30 70

Beratung und Verkauf

Montag bis Donnerstag
07.30 – 12.00 Uhr
13.00 – 17.15 Uhr

Freitag
07.30 – 12.00 Uhr
13.00   – 16.15 Uhr

 SEIT 1920

STA Strassen- und Tiefbau AG
4600 Olten, Belchenstrasse 3

Telefon 062 205 19 80
Telefax 062 205 19 81
Ihre Partnerin für
Strassenbau - Tiefbau - Kanalisationen
Werkleitungen - Walzarbeiten
Hausplätze …

DAS GEFÜHL
ZUHAUSE ZU
SEIN

Aarburg | Olten
062 787 88 44
olten@bernasconi.ch

Dunkelblau   Pantone 639 U *
Hellblau     Pantone 630 U *      
* entsprechen weitgehend den eingesetzten Folienfarben    

Lüscher Immo AG | Eidg. dipl.Immobilien-Treuhänder 
Baslerstrasse 30 | 4600 Olten SO | 062 205 21 30

www.luescher-immo.ch


